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Introducéo

A gastronomia de rua representa um fenémeno crescente nas grandes cidades, permitindo que consumidores
tenham acesso a diferentes tipos de alimentos de forma rapida e pratica. Entre as modalidades de comida de rua,
os food trucks se destacam como veiculos adaptados para a comercializagdo de alimentos, combinando
mobilidade, criatividade culinaria e incluséo social.

Em Sao Paulo, a presenca desses veiculos é cada vez mais visivel em feiras, parques e eventos urbanos. Apesar
da popularidade, a atividade enfrenta desafios significativos, sobretudo relacionados a auséncia de
regulamentacao clara. A falta de legislacdo especifica sobre locais de funcionamento, exigéncias sanitarias,
licenciamento e fiscalizagdo limita o desenvolvimento do setor e gera inseguranca juridica.

O presente estudo busca analisar os obstaculos enfrentados pelos food trucks na capital paulista, refletindo sobre
possiveis solu¢des regulatdrias que possam organizar a atividade e garantir seguranca alimentar, formalizagéo
dos empreendedores e integracdo da gastronomia de rua a vida urbana.

Obijetivo

Os food trucks tém se consolidado como uma alternativa inovadora na gastronomia urbana, oferecendo
diversidade alimentar e praticidade. Em S&o Paulo, apesar da popularidade crescente, a auséncia de
regulamentacado especifica representa um desafio significativo para empreendedores e érgéos de fiscalizacao.
Este estudo tem como objetivo analisar os obstaculos legais enfrentados pelos food truck

Material e Métodos

Este estudo foi desenvolvido a partir de uma abordagem qualitativa, com carater descritivo e exploratério. A
pesquisa concentrou-se exclusivamente em fontes disponiveis na internet, priorizando contetdos de livre acesso,
tais como:

Sites institucionais e governamentais (como camaras municipais e prefeituras), utilizados para consulta de
legislacbes e projetos de lei relacionados a regulamentagéo dos food trucks;

Portais de noticias e revistas eletronicas especializadas em gastronomia e empreendedorismo, que possibilitaram
identificar tendéncias, desafios e perspectivas do setor em Sao Paulo;

Blogs e plataformas digitais voltadas para o segmento gastronémico, que ofereceram relatos de experiéncias de
empreendedores e consumidores;
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Artigos e publicacdes académicas disponiveis em repositorios digitais, que forneceram base conceitual e
comparativa para analise do tema.

A coleta de informac¢des ocorreu entre 0s meses de [inserir periodo em que vocé pesquisou, exemplo: junho e
agosto de 2025], e a andlise foi conduzida por meio da leitura critica, selegdo e comparagdo dos conteudos,
buscando destacar os desafios enfrentados pelos food trucks em Sao Paulo e as solucbes observadas em outras
cidades brasileiras.

Resultados e Discusséo

A anadlise revela que os food trucks em Sao Paulo enfrentam dificuldades significativas devido a auséncia de
regulamentacéo:

Formalizacdo: Empreendedores encontram obstaculos para registrar formalmente suas atividades, enfrentar
fiscalizac&do ou garantir direitos legais.

Seguranca e higiene: A falta de normas claras limita a padronizacdo de procedimentos sanitarios e pode
comprometer a seguranca alimentar.

Uso do espago urbano: A auséncia de regras sobre localizagdo e horarios de funcionamento gera conflitos com
outros estabelecimentos e problemas de mobilidade urbana.

Comparando com Belo Horizonte e Curitiba, observa-se que legislagdes préoprias permitem: licenciamento mais
rapido, fiscalizacao eficiente, padronizacdo de higiene e ocupacdo organizada do espaco urbano. Isso indica que
regulamentacdo especifica ndo restringe o setor, mas oferece previsibilidade e seguranca, beneficiando
empreendedores, consumidores e a cidade.

Concluséo

A analise realizada neste estudo evidencia que a auséncia de regulamentacao especifica para food trucks em Sao
Paulo gera obstaculos significativos para empreendedores, fiscalizacdo e organizacdo urbana. Entre os principais
desafios estdo a dificuldade de formalizacéo, a falta de padronizacdo nos procedimentos de higiene e seguranca
alimentar e os conflitos relacionados ao uso do espaco publico.
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