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Introdução

A violência contra a mulher é um problema que afeta todo o Brasil, sendo um fenômeno com origem no sistema 

patriarcal, afetando mulheres de todas as classes, etnias, e regiões, devendo ser duramente combatida. 

A violência contra a mulher pode ser definida como qualquer conduta baseada em gênero que ocasione morte, 

dano ou sofrimento à mulher, seja no ambiente público ou privado, sendo que existem cinco tipos de violência 

contra a mulher: A violência física, psicológica, sexual, patrimonial e moral. 

Infelizmente, o Brasil é um país onde a violência contra a mulher é uma prática comum devido à vários fatores, 

como a banalização da violência contra a mulher, a cultura do silêncio, a desídia das autoridades públicas e o 

desencorajamento das vítimas em procurarem soluções para conter essas práticas de violência. 

Nesse ínterim, as medidas de combate a violência contra a mulher deverão ser utilizadas para que tais condutas 

possam ser inibidas do âmbito social

Objetivo

Visar a promover a conscientização da sociedade e das comunidades e auxiliar na prevenção e combate a 

violência contra a mulher, através da divulgação dos mecanismos de combate a violência contra a mulher 

previstos no ordenamento jurídico brasileiro através da legislação vigente atualmente, para que a violência e 

discriminação contra a mulher sejam eliminadas conforme a Constituição Federal.

Material e Métodos

Foram utilizados livros didáticos, artigos científicos, dissertações, jurisprudências, sites oficiais do governo e várias 

bases de dados, principalmente o google acadêmico e o portal do Scielo. 

Foi realizada uma pesquisa básica, visando a aprofundar o conhecimento sobre o tema, com objetivo descritivo, 

ou seja, foi uma pesquisa fortemente amparada em assuntos teóricos em diversas fontes, sendo uma pesquisa 

qualitativa, visando a análise crítica da situação atual que envolve a violência contra a mulher no Brasil, sendo 

utilizado o método fenomenológico, na qual os dados coletados sobre este problema atual visam a aclara-los e 

expô-los da forma como eles realmente são. 

Foi uma pesquisa bibliográfica, pois foi utilizado materiais provenientes de outras pesquisas, livros e sites do 

governo como fontes.



Resultados e Discussão

No Brasil, existem muitas leis, redes e serviços que visam o combate à violência contra a mulher, como a Lei 

Maria da Penha, a Lei do Minuto Seguinte, a Lei do Feminicídio, a Lei do atendimento as vítimas de violência 

doméstica, as Delegacias Especializadas de Atendimento à Mulher, a Casa da Mulher Brasileira, os centros de 

referência às mulheres vítimas de violência, os juizados de violência doméstica e familiar contra a mulher, as 

casas de abrigo e etc. 

É necessário fazer o trabalho de conscientização da população para que os cidadãos possam ter conhecimento 

desses mecanismos, o combate a ideologia patriarcal e a inferiorização da mulher, o investimento no sistema de 

prevenção e inibição, evitar os discursos midiáticos que banalizam a violência contra a mulher e outras medidas. 

A violência contra a mulher é um problema que irá depender de ações de toda a sociedade para ser proibida e 

evitada, focando na educação sobre a igualdade de gênero e denúncia da violência.

Conclusão

O combate a violência contra a mulher no Brasil é um dever de toda a sociedade, pois como está enraizado 

profundamente no cotidiano nacional, esta é uma tarefa de todos, e nesse meio, os mecanismos de combate à 

violência contra a mulher tem um papel e destaque fundamental, pois somente através deles poderá haver uma 

maior proteção conferida as mulheres, além de que a igualdade descrita no artigo 226, § 8° da Constituição 

Federal de 1988 poderá ser alcançada.
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