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Introducéo

A identidade cada dia se torna um tema mais abordado dentro da Psicologia. Em contexto das vulnerabilidades,
fatores econémicos, culturais e estruturais influenciam a forma como os individuos se percebem e séo percebidos
(Teixeira, 2006).

O processo é marcado por exclusdo, precarizacdo, estigma e a falta de politicas publicas, evidenciando que o fator
se estende além do material, mas também de forma subjetiva e social (Woodward, 2006).

A intervencéo pode ser compreendida, como um conjunto de a¢des voltadas para a transformacéo social,

Spink (2004) aponta que as praticas psicossociais se constroem em contextos histéricos, nesse sentido, a
intervencgdo nao se limita a técnicas, mas envolve um dialogo constante com os atores sociais.

Portanto, este trabalho busca compreender como a intervencgéo psicossocial influencia a construcao da identidade
em situacdo de vulnerabilidade, destacando a falta de abordagens integradas que considerem os fatores internos
guanto as estruturas sociais.

Objetivo
Tem como objetivo central explorar como a identidade é formada em individuos em contexto de vulnerabilidade.
Material e Métodos

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo bibliogréafica, fundamentada em autores como Gil
(2008), Lakatos; Marconi (2010), Trindade; Faleiros (2021) e Souza et al. (2010).

A pesquisa bibliogréafica visa reunir e analisar criticamente a producédo cientifica disponivel sobre o tema “A
Influéncia da Intervencédo Psicossocial na Construgdo da Identidade em Contextos de Vulnerabilidade”, permitindo
a identificacdo de conceitos-chave, avancos tedricos e lacunas no conhecimento.

Foram selecionados livros, artigos cientificos e capitulos de obras que abordam a construcdo da identidade,
vulnerabilidade social e intervencdes psicossociais e excluidos materiais que ndo estavam relacionados ao tema.

Resultados e Discussédo
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O enfrentamento das desigualdades requer politicas publicas ligadas as populacdes vulneraveis e a¢des que
promovam transformacéo social (Werneck, 2016). Para Bock (2003) compreender o sofrimento humano em sua
relagdo com a realidade social, sobretudo, € um compromisso ético-politico.

Ciampa (2009) em suas teorias refor¢a que a identidade é variavel, sendo fundamental considerar o social, cultural
e histdrico nas intervencdes, Janowski (2014) cita Bourdieu e a sua posicéo diante do tema, através do capital
econdmico, cultural e simbdlico, que determinam como os individuos sdo reconhecidos.

A literatura convém para a necessidade de préaticas que integram dimensdes, Pereira (2013) a partir de Pichon-
Riviere aponta o grupo como espaco de pertencimento, evidenciando a importancia da coletividade, na defesa de
uma Psicologia comprometida com a realidade social, que ndo se limite ao individuo isolado, mas que busque
direitos e justica social.

Conclusao

Esta pesquisa evidenciou a compreensao da construcdo da identidade em contextos de vulnerabilidade a partir de
abordagens integradas.

Foi possivel compreender que a intervencgéo psicossocial é fundamental no pertencimento e na promoc¢ao da
saude mental, ressaltando que nas praticas considerem tanto a subjetividade, quanto a estrutura, apontamentos
futuros visam incluir e investigar como determinados fatores moldam as influéncias e os efeitos da vulnerabilidade
sobre a identidade.
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