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criticos que demandam terapias
papel central, dada a frequéncia do

mentos e o - 20 A inclusdo do farmacéutico clinico
na equipe multiprofissional tem se mostrado essencial, com atividades como validacao de prescrigdes,
reconciliacdo medicamentosa, acompanhamento clinico, educagédo em saulde e participacdo em programas de
stewardship antimicrobiano (FERREIRA et al., 2022; SILVA; ANDRADE, 2023). Evidéncias indicam que essa
atuacdo melhora a seguranca do paciente, otimiza a farmacoterapia, reduz custos e pode diminuir a mortalidade e
o tempo de internacdo (SOUZA et al., 2021; SANTOS et al., 2024). O presente estudo busca analisar a relevancia
do farmacéutico clinico em UTIs, com foco em suas contribui¢cdes para a pratica clinica e hospitalar.

Objetivo

O objetivo deste trabalho € analisar a relevancia da atuagdo do farmacéutico clinico em unidades de terapia
intensiva, destacando suas contribui¢cdes para a seguranca do paciente, otimizacdo da farmacoterapia e redugéo
de custos hospitalares.

Material e Métodos

Este estudo consiste em uma revisdo de literatura qualitativa e descritiva, realizada entre maio e setembro de
2025. As buscas ocorreram nas bases SciELO, PubMed, LILACS e Google Scholar, com os descritores “farméacia
clinica”, “farmacéutico hospitalar”, “intervencao farmacéutica” e “unidade de terapia intensiva”, combinados por
operadores booleanos. Incluiram-se artigos de 2019 a 2025, em portugués e inglés, que tratassem da atuacdo do
farmacéutico clinico em UTls, abrangendo estudos originais, revisdes integrativas, sistematicas e metanalises.
Foram excluidos os trabalhos sem relacdo direta com a pratica clinica em ambiente intensivo ou sem texto
completo disponivel. A andlise seguiu leitura exploratdria, seletiva e interpretativa, com foco nas intervencgdes,
resultados clinicos e impactos econémicos. A pesquisa caracteriza-se como revisao narrativa, com base
metodolégica em Gil (2019) e Pereira et al. (2018).

Resultados e Discussao
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