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Introducgéo

O tratamento precoce da ma oclusao Classe Il ainda é um assunto controverso, especialmente no que diz respeito
a época ideal de intervencao, ao custo-beneficio do tratamento a longo prazo e aos tipos de aparelhos indicados.
No entanto, quando os problemas estéticos e oclusais tornam-se uma questdo psicossocial para a crianca,
justifica-se a ado¢éo do tratamento em duas fases, com inicio ainda na dentadura mista, por meio da abordagem
interceptativa. O aparelho Splint Maxilar modificado de Thurow, pode ser utilizado no tratamento ortopédico da ma
ocluséo Classe I, divisdo 1 de Angle, especialmente em pacientes com protrusdo maxilar, vestibularizacdo dos
incisivos superiores e mordida aberta.

Obijetivo

Relatar um caso clinico de tratamento ortodéntico interceptativo da méa ocluséo classe Il por excesso vertical de
maxila com Thurow, buscando melhorar a autoestima da paciente, melhorar a relacdo maxilomandibular sagital,
melhorar a alteracéo transversal, fechar a mordida aberta e diminuir o risco de traumatismo nos incisivos superior.

Material e Métodos

Na primeira consulta, foi observado que havia incbmodo dos pais e paciente, com a posicao dos dentes anteriores.
Apés avaliagdo da paciente, da documentacao, diagnostico e planejamento, foi proposto aos pais, a instalagédo do
aparelho extrabucal com tragdo parietal associado a placa de acrilico com parafuso expansor, grade palatina e
arco vestibular com tubos telescopicos na regido dos molares superior.

Resultados e Discussao

A escolha pelo tratamento ortopédico da ma ocluséo de Classe I, utilizando o Splint Maxilar Modificado, baseou-
se na versatilidade do aparelho removivel, associado ao aparelho extraoral, para atender as diversas
necessidades de uma paciente disciplinada na primeira fase. A mordida aberta foi corrigida associada ao
acompanhamento fonoaudioloégico. Observou-se também correcdo sagital pelos efeitos da tracdo alta, que
restringe o avan¢o da maxila, distaliza molares superiores e, com o arco vestibular, contribui para a verticalizagédo
dos incisivos. E houve melhora no selamento labial.
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Essa conduta foi baseada nos estudos de Henriques et al. (2007), Dias et al. (2021), Almeida (2013), Silva Filho
(2013), Souza et al. (2005), Shimizu et al. (2004), Pithon et al. (2014), Pinto et al. (2001), Stuani et al. (2005) e
Jacob et al. (2014).

Conclusao

Apesar do bullying e da valorizacdo excessiva da estética nos dias atuais, ainda ha espaco para a utilizacdo do
aparelho extraoral, considerando os beneficios clinicos que ele pode proporcionar. No presente relato de caso, o
tratamento interceptativo com o Splint Maxilar modificado, demonstrou resultados estéticos e oclusais satisfatorios
guando empregado na fase de dentadura mista. Ressalta-se, ainda, que o sucesso do tratamento esta diretamente
relacionado ao grau de cooperagdo do paciente.
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