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Introducéo

O Brasil apresenta uma realidade marcada por fortes desigualdades sociais, que repercutem diretamente na
efetivacdo dos direitos fundamentais previstos na Constituicdo Federal de 1988. Entre esses direitos, destaca-se o
direito a alimentac@o adequada, que, embora formalmente reconhecido, encontra diversos obstéaculos praticos
para sua concretizacéo, especialmente no contexto das comunidades tradicionais e da agricultura familiar. Esses
grupos exercem papel estratégico para a seguranga alimentar nacional, mas permanecem em condi¢cdo de
vulnerabilidade histérica diante das limitacdes de acesso as politicas publicas.

As comunidades tradicionais, como povos originarios, quilombolas e ribeirinhos, além de agricultores familiares,
enfrentam barreiras relacionadas a concentracdo fundiaria, a burocracia estatal e a auséncia de politicas efetivas
de incentivo & producgéo. De acordo com o Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA,
2017), a agricultura familiar é responsavel por parcela significativa da produgdo de alimentos consumidos no pais,
mas ainda sofre com a insuficiéncia de crédito, assisténcia técnica limitada e dificuldades de insercao nos
programas governamentais de aquisicdo e distribuicdo de alimentos.

Essas desigualdades estruturais revelam uma contradicdo: aqueles que produzem alimentos de forma sustentavel
e tradicional séo justamente os que mais sofrem com a inseguranca alimentar. Estudos da Organizacdo das
Nacbes Unidas para a Alimentacdo e Agricultura (FAO, 2019) apontam que a garantia do direito humano a
alimentacédo adequada depende ndo apenas de politicas universais, mas de medidas especificas que reconhecam
as particularidades sociais, culturais e econémicas das comunidades locais.

Diante desse cenario, a presente pesquisa busca responder a seguinte pergunta: Quais sao as desigualdades
enfrentadas pelas comunidades tradicionais no acesso as politicas publicas de agricultura familiar que impedem o
direito a alimentacdo adequada?

Obijetivo

Analisar as desigualdades sociais enfrentadas pelas comunidades tradicionais no acesso as politicas publicas de
agricultura familiar, com foco no impacto dessas barreiras sobre o direito fundamental a alimentacdo adequada.
Busca-se compreender de que forma a excluséo, a concentracdo de recursos e a auséncia de politicas efetivas
afetam a seguranca alimentar.

Material e Métodos
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A pesquisa foi conduzida a partir de levantamento bibliografico e documental, abrangendo normas constitucionais,
tratados internacionais de direitos humanos, artigos académicos e relatoérios institucionais. O recorte juridico
considerou a Constituicdo Federal de 1988, especialmente os dispositivos relacionados aos direitos fundamentais,
a dignidade da pessoa humana e a fungéo social da propriedade, em didlogo com normas internacionais como o
Pacto Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (PIDESC), que garante o direito a alimentacéo
adequada.

Foram selecionadas obras doutrinarias que discutem a efetividade dos direitos fundamentais, com énfase no
direito humano a alimentagéo, além de artigos cientificos recentes que analisam os obstaculos enfrentados por
povos originarios e agricultores familiares no acesso as politicas publicas. Também foram examinadas
jurisprudéncias do Supremo Tribunal Federal (STF) e do Superior Tribunal de Justica (STJ), em que se discutem a
protecéo das comunidades tradicionais e a efetividade de programas de incentivo a agricultura familiar.

No campo social, a analise utilizou dados fornecidos pela FAO (2019), relatérios do CONSEA (2017) e estudos de
organizacdes nao governamentais que monitoram a implementagéo de politicas publicas de seguranca alimentar
no Brasil. Esses documentos permitiram compreender a relacdo entre desigualdade estrutural, politicas publicas e
concretizacdo de direitos fundamentais.

A metodologia adotou abordagem qualitativa, voltada para a interpretacao critica das fontes. O estudo foi
estruturado em trés etapas: (1) levantamento normativo e bibliografico; (2) analise de relatérios institucionais e
dados sobre politicas publicas; (3) discusséo critica das barreiras sociais que comprometem a efetividade do
direito a alimentacéo adequada.

Resultados e Discussao

Os resultados apontam que as comunidades tradicionais e agricultores familiares enfrentam barreiras significativas
para acessar politicas publicas voltadas a agricultura e a seguranca alimentar. Entre os principais obstaculos estéo
a concentracao fundiaria, a auséncia de politicas especificas e a fragilidade na execucao de programas ja
existentes.

A analise documental revelou que, embora a Constituicdo Federal de 1988 reconheca o direito a alimentacao
como direito fundamental implicito na dignidade da pessoa humana, a efetividade desse direito depende de
politicas publicas continuas e eficazes. O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF)
e o0 Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) foram identificados como instrumentos importantes para o
fortalecimento da agricultura familiar, mas sua implementacédo apresenta falhas: recursos insuficientes,
dificuldades burocraticas e falta de adaptagdo as realidades locais.

No caso dos povos origindrios, os entraves sao ainda mais profundos, pois envolvem nao apenas questbes de
crédito e assisténcia técnica, mas também disputas territoriais, violéncia no campo e exclusdo histdrica de
processos decisorios. Conforme destaca a FAO (2019), comunidades indigenas que preservam praticas agricolas
sustentaveis estdo entre as mais afetadas pela inseguranca alimentar devido a falta de acesso a politicas
adequadas de apoio.

Outro dado relevante esta nos relatérios do CONSEA (2017), que ressaltam que a agricultura familiar é
responsavel por mais de 70% dos alimentos consumidos pela populacdo brasileira, mas segue sendo o setor que
mais sofre com dificuldades de acesso a crédito, comercializacdo e assisténcia técnica. Essa contradicao
evidencia uma desigualdade estrutural: produtores essenciais a seguranca alimentar nacional sdo, ao mesmo
tempo, 0s que menos recebem apoio estatal.

A discusséo critica mostra que 0s entraves sociais — como a exclusdo socioecondmica, o racismo estrutural
contra povos tradicionais, a burocracia excessiva e a centralizacdo de politicas em grandes centros urbanos —
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tornam o direito a alimentacado adequada uma promessa distante para muitos grupos. Juridicamente, observa-se
um descompasso entre o reconhecimento formal do direito e sua implementagéo pratica. Essa lacuna fragiliza o
principio da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1°, Ill, da Constituicdo, e compromete a fungéo social do
Estado na promogéo de condigbes minimas para uma vida digna.

Portanto, a andlise dos dados e referéncias confirma que a efetividade do direito a alimentacao adequada depende
de uma reformulagdo das politicas publicas de agricultura familiar, com énfase na inclusdo de comunidades
tradicionais, na reducdo da burocracia e no fortalecimento de programas especificos. Mais que uma questéao de
justica social, trata-se de garantir a sobrevivéncia cultural, econdmica e alimentar de grupos que historicamente
sustentam a producéo de alimentos no Brasil.

Concluséo

As desigualdades enfrentadas pelas comunidades tradicionais no acesso as politicas publicas de agricultura
familiar comprometem diretamente a efetivacdo do direito fundamental a alimentacéo adequada. A exclusado social,
a concentracgdo fundiaria e a auséncia de apoio institucional revelam a contradicéo entre o reconhecimento formal
do direito e sua pratica cotidiana. Para superar esses desafios, é essencial repensar as politicas publicas,
fortalecendo programas especificos, reduzindo a burocracia e garantindo a inclusao efetiva dessas comunidades
como protagonistas da seguranca alimentar.
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