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Introducéo

O sistema cardiovascular é essencial para a manutencdo da vida, atuando no transporte de gases, nutrientes,
hormonios e metabdlitos, além de participar ativamente na termorregulacdo e na defesa imunoldgica. Sua funcéo
primordial é garantir um fluxo sanguineo adequado para a demanda metabdlica dos tecidos, o que é alcancado por
meio de um sistema fechado e de alta complexidade (Gordan et al., 2015). A compreensdo dos aspectos
funcionais deste sistema, especialmente as inter-relagfes entre suas variaveis hemodinamicas, é crucial para a
Medicina Veterinaria na avaliacdo da saude e no manejo de patologias em diversas espécies. O funcionamento da
circulacdo € regido por principios fisicos que governam o fluxo do sangue através dos vasos, sendo a interacédo
entre presséo, fluxo e resisténcia o cerne da hemodinamica (Trammel & Sapra, 2020).

A circulagdo em mamiferos é organizada em dois circuitos distintos, mas interligados: a Circulacéo Sistémica (ou
Grande Circulacéo) e a Circulagdo Pulmonar (ou Pequena Circulagéo), cada uma com caracteristicas de pressao
e resisténcia Unicas que se adequam as suas respectivas funcdes (Gewillig, 2005). A circulacdo sistémica € um
sistema de alta pressao e alta resisténcia que irriga os tecidos periféricos, garantindo a entrega de oxigénio e a
remocao de diéxido de carbono. Em contraste, a circulacdo pulmonar opera sob um regime de baixa pressao e
baixa resisténcia, facilitando a eficiente oxigenacdo do sangue nos pulmdes sem causar danos aos delicados
capilares alveolares (Rogers & Rogers, 2009).

A manutencéo da Pressao Arterial (PA) dentro de limites fisiol6gicos é um processo rigorosamente regulado por
mecanismos neurais e humorais, sendo o principal determinante do fluxo sanguineo tecidual (Willie et al, 2014).

Obijetivo

Este estudo tedrico tem como objetivo analisar e descrever os aspectos funcionais fundamentais do sistema
cardiovascular. Serdo detalhadas as caracteristicas fisicas da circulacéo e as diferengas hemodindmicas entre a
circulacdo sistémica e pulmonar. Adicionalmente, o trabalho visa elucidar a relacdo quantitativa entre presséo,
fluxo e resisténcia (Lei de Ohm e Lei de Poiseuille)

Material e Métodos
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O presente trabalho caracteriza-se como um estudo tedérico e de reviséo bibliografica de natureza exploratéria e
descritiva. Foram utilizados como materiais fontes de literatura especializada e artigos cientificos nas areas de
fisiologia cardiovascular e hemodinamica. A pesquisa bibliografica foi conduzida nas bases de dados Google
Scholar, PubMed e SciELO, utilizando-se termos-chave como: "fisiologia cardiovascular”, "hemodinamica",
“circulacao sistémica", "circulacdo pulmonar", "presséo arterial" e "Lei de Poiseuille". O periodo de consulta dos
materiais focou em textos classicos e revisfes recentes que abordam os principios basicos da fisiologia circulatoria
em mamiferos, com énfase em modelos animais relevantes para a Medicina Veterinaria. O método empregado foi
a analise e sintese qualitativa do conteddo selecionado. Por fim, realizou-se a diferenciacdo das pressoes
sanguineas ao longo do leito vascular (artérias, arteriolas, capilares e veias), com destaque para a regulacéo e
importancia da pressao arterial média (PAM).

Resultados e Discussao

O sistema cardiovascular é um circuito fechado onde as caracteristicas fisicas do fluxo sanguineo séo cruciais
para a eficiéncia. O fluxo é predominantemente laminar, 0 que minimiza o atrito e a perda de energia (Guyton; Hall,
2021). A resisténcia ao fluxo é oposigdo gerada pelo atrito do sangue com as paredes dos vasos, e, conforme a
Lei de Poiselille, ela é inversamente proporcional a quarta poténcia do raio do vaso (Constanzo, 2022). Esse
principio demonstra que pequenas variagdes no diametro arteriolar geram grandes variagfes na resisténcia
vascular, sendo este o principal mecanismo de controle do fluxo sanguineo regional e da presséao arterial sistémica
(PA).

A distincdo entre a Circulagéo Sistémica e a Circulacdo Pulmonar é fundamental para a fisiologia. A circulacao
sistémica, que distribui sangue oxigenado para os tecidos, é um sistema de alta presséo e alta resisténcia, crucial
para vencer a distancia e a gravidade (Berne; Levy, 2020). E no ventriculo esquerdo que é gerada a maior
pressdo. J4 a circulacdo pulmonar, responsavel pela hematose, € um sistema de baixa presséo e baixa
resisténcia, o que protege a integridade dos capilares pulmonares e facilita a troca gasosa.

A relacdo entre pressao, fluxo e resisténcia é o pilar da hemodindmica. O fluxo sanguineo (Q), que é o débito
cardiaco total, € diretamente proporcional ao gradiente de pressao (P) entre dois pontos e inversamente
proporcional a resisténcia (R), conforme a adaptacdo da Lei de Ohm para o sistema circulatério: Q = P/R (Guyton;
Hall, 2021). Em termos de circulagao sistémica, isso pode ser traduzido como:

DC = (PAMPAD)/ RVS, onde DC é o Débito Cardiaco, PAM é a Press&o Arterial Média, PAD é a Press&o no Atrio
Direito e RVS é a Resisténcia Vascular Sistémica (Constanzo, 2022). Esta equacdo demonstra que o aumento da
RVS ou do DC elevara a PAM, um principio crucial para o entendimento da regulacdo pressdrica e da patogénese
de doencas cardiovasculares em animais.

A Pressao Arterial (PA) é a forca exercida pelo sangue contra a parede das artérias e representa o ponto de maior
pressao no sistema (Rhoades; Bell, 2020). Ela oscila entre a Presséo Sistélica (maxima) e a Pressao Diastdlica
(minima). A pressé@o sanguinea em outros vasos demonstra um gradiente de presséo decrescente. Nas arteriolas,
ocorre a maior queda de presséo devido a sua alta resisténcia, regulando o fluxo para os leitos capilares. Nos
capilares, a presséo é baixa (facilitando as trocas), e nas veias e veias cavas é a mais baixa, aproximando-se de 0
mmHg no atrio direito (Berne; Levy, 2020). O conhecimento detalhado destes mecanismos é vital para a Medicina
Veterinaria, permitindo a correta interpretagdo de parametros hemodinamicos e a intervencao farmacolégica
precisa em pacientes animais.

Concluséao
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Os aspectos funcionais do sistema cardiovascular séo regidos por principios hemodinamicos essenciais, onde a
relacdo Pressdo-Fluxo-Resisténcia € central. A circulacdo se divide em sistémica (alta presséo/resisténcia) e
pulmonar (baixa pressao/resisténcia), otimizando a fun¢éo de cada circuito. A Presséo Arterial € a for¢ca motriz,
decaindo drasticamente nas arteriolas e veias. O dominio destes conceitos € indispensavel para a Medicina
Veterindria, permitindo a correta avaliacdo da perfusao e a gestéo de desequilibrios hemodindmicos em pacientes
animais.
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