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Introdugéo

A gestéo de residuos sélidos urbanos (RSU) é um desafio critico do século XXI, alinhado com a Agenda 2030 da
ONU. A ma gestao afeta o planeta e metas globais, como as de cidades sustentaveis e acédo climatica. A
ineficiéncia no Brasil é grave, com mais de 40% dos residuos indo para lixdes, causando sérios problemas
ambientais e de saude. A projecéo € que a producédo global de residuos chegue a 3,8 bilhdes de toneladas até
2050.

A Politica Nacional de Residuos Sdélidos (PNRS) foi criada para enfrentar o problema, mas o descarte inadequado
persiste, em parte, pela falta de conscientizagcdo. Em Cuiaba, a gestéo de residuos enfrenta desafios como altos
custos de aterro e baixa recuperagéo de materiais.

Nesse contexto, a Educacao Ambiental (EA) é fundamental para mudar habitos. A implantacdo de ecopontos em
escolas pode funcionar como um laboratério pratico, ensinando os alunos sobre a correta separacao e valor dos
residuos. Espera-se que essa pratica mude o habitus dos estudantes, incentivando habitos sustentaveis que se
estendam além da sala de aula.

Este estudo busca avaliar como a instalagdo de um ecoponto pode influenciar a sensibilizagdo e a consciéncia
ambiental dos alunos, com foco na percepc¢éo do valor dos residuos reciclaveis.

Obijetivo

Este estudo busca analisar como a implementacdo de um ecoponto e praticas de educagdo ambiental em uma
escola publica influenciam o habitus dos alunos, formando um capital cultural ecologico.

O objetivo é investigar como essa ferramenta pedagdgica muda a percepcao sobre residuos reciclaveis e promove
0 engajamento em agdes sustentaveis na escola e na comunidade.

Material e Métodos

O estudo foi realizado na Escola Estadual Militar Dom Pedro I, em Cuiab4, com uma amostra de 226 alunos do 7°
ano. A metodologia combinou abordagens quantitativa e qualitativa, com a aplicacdo de um questionario de 20
guestdes (objetivas e dissertativas) para avaliar o conhecimento prévio dos estudantes sobre educacéo ambiental,
ecopontos e coleta seletiva.
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A analise dos dados misturou estatistica descritiva (para questdes fechadas) e andlise de contetdo (para questdes
abertas e notas de campo), interpretando os resultados a luz da teoria de Bourdieu para identificar mudancas de
habitus e o desenvolvimento de um capital cultural ecolégico.

Para a intervencéo, foram realizadas aulas e videos educativos, culminando na construcéo de um ecoponto com
trés bags para plastico, metal e papel. ApGs a instalacao, foram desenvolvidas atividades interdisciplinares,
incluindo a criacao de projetos artisticos e maquetes com materiais reciclaveis, producdo de sabao com o6leo
usado e um bazar de roupas.

Os alunos participaram ativamente da coleta seletiva, que se tornou uma rotina. A pesquisa utilizou a triangulacéo
metodoldgica, confrontando os dados dos questionarios com as observacdes do diario de campo para entender a
relagéo entre o conhecimento tedrico e a prética. A logistica de coleta final dos materiais era feita em parceria com
a cooperativa local, a COOREPAM, que recolhia os residuos ja separados.

Resultados e Discussédo

Os alunos demonstraram uma visao positiva sobre a educag¢do ambiental, com muitos expressando a necessidade
de "ajudar o planeta". Esse entusiasmo alinha-se a outras pesquisas, como a de Carvalho et al. (2020), que
mostram a alta relevancia do tema para os estudantes.

Apesar da receptividade, ha lacunas de conhecimento. A maioria dos alunos tem uma compreensao basica e
correta da coleta seletiva, mas alguns a associam erroneamente apenas a lixdes. Essa visao superficial sublinha a
necessidade de intervencdes, como o Projeto Ecoponto, para aprofundar o conhecimento sobre o tema e reforcar
a importancia da separac¢éo na fonte.

Um ponto critico é a confusdo entre os termos "lixo" e "residuo”. Muitos alunos nédo fazem essa distincao
fundamental, o que pode ser interpretado, sob a 6tica de Bourdieu, como um habitus que desvaloriza os materiais
descartados. Esse desconhecimento reflete uma falha na internaliza¢éo de um "capital cultural ecoldgico", onde a
correta classificacdo de um material € um codigo simbélico que atribui valor a ele. A intervencgédo educativa,
portanto, deve ir além da mera informacao, buscando transformar esse habitus para que os alunos reconhecam o
potencial econdmico e social dos residuos.

Quanto as préticas, a pesquisa revelou que a separacdo de residuos em casa ndo é uma rotina para todos, e a
responsabilidade é frequentemente transferida para terceiros, como a prefeitura. Essa postura passiva contrasta
com o principio da responsabilidade compartilhada da Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS) e com a
realidade de outras cidades, onde os estudantes se veem mais como parte da solugcao. Essa desconexao entre a
consciéncia e a pratica demonstra que o Projeto Ecoponto precisa focar em incentivar a internalizacao da
responsabilidade pessoal para promover um engajamento mais ativo na comunidade.

Concluséo

A pesquisa revelou que a distingdo entre "lixo" e "residuo” é um habito cultural dificil de mudar, uma vez que o
habitus é resistente.

Mesmo com a resisténcia, o ecoponto foi eficaz na esfera cognitiva, ensinando a correta separagéo. O estudo
mostra que a escola, sozinha, tem limites para alterar habitos arraigados sem o apoio de politicas publicas que
reforcem a prética fora do ambiente escolar.

Agéncia de Fomento
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