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Introducéo

A fraude em produtos de origem animal é um problema que compromete a seguranca alimentar, a confianca do
consumidor e a competitividade das cadeias produtivas. Ela pode ocorrer em diferentes etapas da producao e
comercializagdo, envolvendo desde a substituico de ingredientes de alto valor por alternativas mais baratas até a
adulteracao e a rotulagem incorreta (GALLO; FELICIO, 2012). Casos de adicdo de agua e soro em leite,
substituicdo de espécies em pescado, uso de carnes de origem duvidosa em embutidos e adulteracdes em mel e
ovos sdo exemplos recorrentes que trazem riscos a salde e prejuizos econémicos (SOUZA; PEREIRA, 2017).
Além de representar uma infragdo ética e legal, a fraude alimentar ameacga o0 bem-estar do consumidor e prejudica
a imagem do setor produtivo, gerando impactos no mercado interno e nas exportagdes (XAVIER et al., 2021).

O avanco das tecnologias analiticas tem se mostrado fundamental para detectar e controlar tais praticas, pois
permite identificar adulteracdes de forma precisa e rapida. Métodos como espectroscopia, cromatografia, PCR e
analise isotopica tém sido aplicados na deteccdo de fraudes, garantindo maior confiabilidade aos sistemas de
inspecdo (OLIVEIRA et al., 2021). Assim, compreender a ocorréncia de fraudes em produtos de origem animal e
0s métodos de identificacdo disponiveis é essencial para fortalecer os mecanismos de controle e assegurar a
gualidade dos alimentos (BRASIL, 2020).

Objetivo

O presente trabalho tem como objetivo descrever a ocorréncia das principais fraudes em produtos de origem
animal e apresentar os métodos de detecgcdo mais utilizados, discutindo sua relevancia para a seguranca
alimentar, a salde publica e a credibilidade do setor produtivo.

Material e Métodos

O estudo foi desenvolvido a partir de pesquisa bibliografica em artigos cientificos, livros técnicos e documentos
institucionais disponiveis em bases de dados como SciELO, PubMed e Google Académico. Foram utilizadas como
palavras-chave: “fraudes alimentares”, “produtos de origem animal” e “métodos de detec¢éo”. Foram priorizadas
publicacbes entre os anos de 2010 e 2024, com énfase em estudos que abordam a identificacdo de adulteracdes
em leite, carne, pescado, ovos e mel (SOUZA; PEREIRA, 2017; OLIVEIRA et al., 2021). Cada material foi
analisado quanto a descricao do tipo de fraude, métodos empregados para sua detecgdo e impactos gerados na
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cadeia produtiva e na satde do consumidor (XAVIER et al., 2021). Os trabalhos foram selecionados por sua
relevancia cientifica e aplicabilidade préatica, sendo organizados de forma descritiva e integrativa. Dessa forma, foi
possivel reunir informacdes consistentes sobre a ocorréncia das fraudes mais comuns e 0s avangos tecnoldgicos
utilizados para o seu monitoramento (BRASIL, 2020).

Resultados e Discusséao

As fraudes em produtos de origem animal apresentam grande diversidade e impacto. No setor leiteiro, praticas
como adicdo de agua, soro, amido ou substancias quimicas para mascarar a acidez sdo amplamente
documentadas (SOUZA; PEREIRA, 2017). Essas adulteracdes comprometem o valor nutricional do alimento,
aumentam os riscos de contaminacéo e reduzem a confianca do consumidor. Na cadeia da carne, a substituicdo
por espécies de menor valor ou até mesmo por carnes ndo declaradas é uma das formas mais comuns de fraude,
podendo incluir o uso de carne de cavalo, aves ou suinos em produtos bovinos processados (XAVIER et al.,
2021). Além do prejuizo econbmico, tais praticas podem trazer riscos a saude devido a presenca de residuos ou
microrganismos patogénicos (GALLO; FELICIO, 2012).

Em pescados, a substituicdo de espécies nobres por variedades mais baratas é recorrente e dificil de identificar
visualmente, o que reforca a necessidade de andlises laboratoriais (OLIVEIRA et al., 2021). J4 em ovos e mel,
fraudes como a alteragdo de peso, a adi¢cdo de aglcares e 0 uso de produtos sintéticos afetam diretamente a
autenticidade e qualidade nutricional (BRASIL, 2020).

Para detectar essas praticas, métodos convencionais e avancados sdo aplicados. A espectroscopia no
infravermelho e a cromatografia permitem identificar adulterantes quimicos de forma rapida e eficiente (OLIVEIRA
et al., 2021). Técnicas baseadas em DNA, como a PCR, sdo amplamente utilizadas para verificar a espécie de
origem em carnes e pescados, garantindo rastreabilidade (XAVIER et al., 2021). A andlise isotdpica, por sua vez,
tem sido empregada para identificar adulteragc6es em mel e produtos lacteos (BRASIL, 2020). Esses avangos
laboratoriais aumentam a capacidade de fiscalizacdo, mas também exigem investimentos em infraestrutura e
capacitacao técnica.

Assim, o combate as fraudes alimentares depende ndo apenas da aplicagdo de métodos de deteccdo, mas
também da integracdo entre 6rgdos de inspec¢do, setor produtivo e instituicbes de pesquisa. Essa unido possibilita
maior transparéncia, protecdo ao consumidor e fortalecimento da imagem dos produtos de origem animal no
mercado (GALLO; FELICIO, 2012; XAVIER et al., 2021).

Concluséo

As fraudes em produtos de origem animal representam uma ameaga significativa a saide publica, a economia e a
confianca do consumidor. O uso de métodos modernos de deteccdo tem se mostrado fundamental para identificar
e prevenir essas praticas. A adocgdo de estratégias integradas de controle e monitoramento é essencial para
assegurar a autenticidade e qualidade dos alimentos (OLIVEIRA et al., 2021).
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