0 Encontro de Atividades Cientificas

B3 a 07 dé novémhio e 2025 Ewanta Dmling

FLUXO DIGITAL NO CONSULTORIO: UM AUXILIAR VALIOSO NOS
RETRABALHOS ESTETICOS

Autor(res)

Alipio Pinto Pereira Guedes

Artur José Carreira

Sarah Trindade Macedo

Giovana Nunes Matos

Pedro Luiz Santos Tomaz

Ana Luiza De Godoy Guedes
Fernanda Gomes Takamatsu
Karina De Freitas Otsuka

Beatriz Carreira

Barbara Azevedo Barbosa Farneti

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

CENTRO UNIVERSITARIO ANHANGUERA DE SAO PAULO
Introducéo

A reabilitacao estética hoje é bastante procurada em odontologia, seu papel na melhora da autoestima é
reconhecido por pacientes e profissionais. Os laminados ou facetas cerdmicas sdo um dos tratamentos
empregados na devolucao de sorrisos mais harmdnicos, sendo realizados com frequéncia na obtencédo de uma
estética dental em clinicas e consultérios odontolégicos.

Nas dltimas décadas temos presenciado uma evolucao tanto em materiais quanto em técnicas para a realizagéo
desses trabalhos. O fluxo digital tem se apresentado como uma tecnologia que veio para facilitar e criar condi¢des
de se poder planejar e confeccionar esses trabalhos estéticos com muito mais previsibilidade e precisdo, dando
mais seguranca aos profissionais e pacientes.

Nesse contexto, a introdu¢éo dessa tecnologia no dia a dia clinico dos profissionais tem sido bastante importante
na elaboracéo de casos desde os mais simples até os mais complexos, facilitando a comunicacdo entre pacientes
e o cirurgido dentista na escolha e estudo da melhor solugéo para a situagéo clinica apresentada.

Objetivo

A proposta deste trabalho é descrever o uso do escaneamento dental, dentro de um fluxo digital, para registrar a
forma, tamanho e anatomia de uma faceta dental e, posteriormente, a partir do registro digital, confeccionar uma
nova peca protética idéntica a que precisou ser trocada.

Material e Métodos
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Paciente, que havia realizado seis facetas em ceradmica ha 2 anos, apresentou no dente 12 uma alteracao de cor
no terco médio. Ao exame clinico ndo foi observado infiltragdo e realizou-se uma radiografia periapical onde foi
diagnosticado uma area radiollcida. A troca da faceta foi planejada, sendo que a grande dificuldade em casos
como este € a reproducdo de uma nova peca com a mesma anatomia e cor do trabalho realizado anteriormente.
Foi realizado o escaneamento da arcada superior e inferior, dando inicio a remocéo da faceta do elemento 12 com
pontas diamantadas em alta rotacdo sob refrigeracdo. Durante a remocao encontrou-se tecido e material em
degradacéo, responsaveis pela alteracdo de cor da faceta em cerdmica. Apés a remocao total da faceta, foi
restaurada com resina composta a estrutura comprometida, preparado o dente e um novo escaneamento para a
confeccdo da peca foi realizado e um provisério confeccionado. Na sessdo seguinte a nova faceta feita por
fresagem, de acordo com a peca anterior, foi provada e cimentada.

Resultados e Discussao

A utilizacdo do fluxo digital permitiu a devolugdo de uma faceta com a mesma anatomia anterior, sendo que a cor
também foi restabelecida pois havia tanto registros analégicos quanto digitais do elemento a ser realizado. Nesse
sentido o fluxo digital permite a realizagdo se um escaneamento inicial, onde se obtém a imagem do elemento a
ser refeito, podendo ser reproduzido de forma idéntica no momento da confec¢ao na nova peca. A realizacao de
uma repeticao de trabalho, seja por problemas técnicos quanto de fraturas, sempre foi um problema bastante dificil
de realizar na clinica odontolégica e nos laboratérios protéticos, afinal uma cdépia fiel de se obter é muito dificil e,
as vezes, até impossivel. Hoje com os registros digitais facilmente armazenaveis e a possibilidade de se obter
imagens que séo passiveis de serem reproduzida de forma fidedigna, a repeticdo de trabalhos protéticos tém sido
possiveis com bastante segurancga e facilidade no dia a dia clinico laboratorial.

Conclusao

O caso clinico apresentado mostrou como o uso de um fluxo digital, partindo de um escaneamento prévio, pode
permitir e facilitar a repeticdo de um trabalho protético comprometido. A seguranga que essa tecnologia traz no
sentido de previsibilidade e reprodutibilidade de uma peca até reabilitagGes maiores, permite ao clinico e ao
técnico de laboratorio a solugdo de casos que antes traziam bastante inseguranca aos profissionais em seu dia a
dia.
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