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Introducéo

A educagdo em direitos humanos é uma ferramenta fundamental para o fortalecimento da cidadania e da
democracia. Em uma sociedade marcada por desigualdades sociais e desinformacao juridica, é essencial que as
escolas publicas desempenhem um papel ativo na formacao critica dos estudantes. Este trabalho discute a
importancia da insercdo de conteldos juridicos basicos no curriculo do ensino médio, como forma de promover a
conscientizacdo sobre direitos fundamentais, deveres civis e mecanismos de acesso a justica.

Ao proporcionar aos jovens o conhecimento acerca da Constituicdo Federal, dos direitos humanos e da legislacao
bésica que rege a vida em sociedade, a escola contribui para a construcéo de cidaddos mais conscientes, criticos
e participativos. Essa iniciativa fortalece o senso de responsabilidade individual e coletiva, ao mesmo tempo em
gue combate a exclusdo social e a vulnerabilidade juridica que afetam milhdes de brasileiros.

Objetivo

Analisar a relevancia da educagdo em direitos humanos no ambiente escolar, propondo estratégias pedagdgicas
para a conscientizacéo juridica de estudantes do ensino médio da rede publica.

Material e Métodos

O presente estudo baseia-se em uma pesquisa bibliografica e documental, utilizando autores classicos e
contemporaneos da area dos direitos humanos, além de documentos oficiais como a Constituicdo Federal de
1988, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e diretrizes da ONU sobre educacéo em direitos humanos. A
analise também considerou dados estatisticos sobre o conhecimento juridico da populacéo jovem no Brasil, com
base em relatdrios de organiza¢des educacionais e institutos de pesquisa.

Resultados e Discusséo

A andlise revelou uma lacuna significativa na formacao juridica basica dos estudantes do ensino médio. A maioria
desconhece direitos fundamentais previstos na Constituicdo, como o direito a igualdade, a liberdade de expresséo
e ao devido processo legal. A auséncia de um componente curricular voltado a cidadania juridica limita a
capacidade dos jovens de exercerem seus direitos de forma plena. Estudos mostram que iniciativas escolares que
incluem debates sobre temas como racismo, violéncia de género, direitos do consumidor e ética publica
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contribuem para o fortalecimento da consciéncia social e do pensamento critico.

A proposta defendida neste trabalho € a criacdo de um mddulo interdisciplinar de educacao juridica nas escolas
publicas, com conteudos adaptados a realidade dos estudantes e ministrados por professores capacitados,
preferencialmente em parceria com profissionais do Direito ou ONGs especializadas em direitos humanos.

Concluséo

A educacao em direitos humanos no ensino médio é essencial para a formacéo de cidaddos conscientes, criticos e
participativos. Ao integrar nogdes juridicas ao cotidiano escolar, é possivel combater a desinformagao, promover a
inclusdo social e fortalecer a cultura democratica. A proposta apresentada neste trabalho visa contribuir para uma
escola mais cidada e uma juventude mais preparada para o exercicio pleno de seus direitos e deveres.
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