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RAIVA, CONHECER PARA PREVENIR: UMA REVISAO DE LITERATURA.
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Introducéo

O Rabies lyssavirus da familia Rhabdoviridae, mais conhecida como Raiva, é uma doencga infecciosa viral,
podendo ser caracterizada como encefalite progressiva aguda e fatal. Todo ser mamifero é suscetivel a té-la,
como também a transmiti-la, 0 que a classifica como zoonética (Oliveira et al., 2023).

As vacinas contra a raiva comecaram a evoluir a partir das primeiras vacinas rudimentares de tecido nervoso
desenvolvidas por Louis Pasteur e seus colegas em 1885, no qual foi criada uma versao atenuada que estimulava
a imunidade sem causar a doenga, que se desenvolveu até a que temos e utilizamos hoje (Briggs D.J, 2012).
Cerca de 59.000 pessoas morrem todos os anos de raiva no mundo, principalmente em &reas rurais da Asia e da
Africa, tendo os cdes como representantes da maior parte da exposi¢cdo humana em areas endémicas de raiva
(Kumar et al., 2023).

Obijetivo

Conhecer, por meio de levantamentos bibliograficos, o Rabies lyssavirus e suas principais peculiaridades e
sintomas, focando na prevencédo da doenca, mediante profilaxia.

Material e Métodos

Foi conduzida uma reviséo da literatura utilizando bases de dados como PubMed, ScienceDirect e Scielo. Foram
incluidos artigos publicados entre os anos de 1970 a 2023, além de diretrizes e referéncias, com foco nas areas de
medicina veterinaria e humana. A pesquisa abordou as caracteristicas, géneros e espécies, transmissao,
curiosidades, sintomas e profilaxia do Rabies lyssavirus . As palavras-chave utilizadas incluiram: Rabies
lyssavirus, Raiva Humana e Animal, Profilaxia da Raiva e Sintomas. A sele¢édo dos estudos levou em conta a
relevancia cientifica e a data de publicacéo.

Resultados e Discussédo
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A Raiva é transmitida através da saliva, mordedura, arranhdes, transplantes de 6rgéos, sexualmente, dentre
outros. Ademais, quadros mais avancados ao sistema encefalico, levam a parestesia, quadro de evolucéo
psicomotora, desorientacdo, espasmos musculares e fiadores, podendo acarretar a morte em menos de 6 dias
(Fariasa et al., 2023).

Os sintomas iniciais se assemelham aos de uma doenca viral febril e sinais neurolégicos vagos, porém uma vez
manifestados os sintomas da Raiva, a taxa de mortalidade é de quase 100%, tendo nesses casos como
tratamento a busca da minimizac&o da dor e do sofrimento do paciente (Helena et al., 2025).

Conclusao

O Rabies lyssavirus estd amplamente documentado na literatura, porém poucos buscam a leitura e atualizagao do
mesmo e apesar do reconhecimento da nomenclatura "Raiva" pela popula¢édo, muitos ndo possuem conhecimento
sobre a real importancia da vacinagdo e da complexibilidade dos sintomas da doenca, fazendo com que se torne
algo banal ou mitico, trazendo o aumento da transmisséo e consequentemente, mortalidade.
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