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Introducéo

A familia, ao longo do tempo, passou por intensas transformagfes estruturais e simbolicas. Se, em periodos
anteriores, era concebida como unidade patriarcal e econdmica, marcada por hierarquia e rigidez (Aries, 1981), na
contemporaneidade assume muiltiplas configuragdes, como familias monoparentais, reconstituidas ou restauradas
e homoafetivas (Donati, 1997). Nesse cenario, a funcao paterna tem recebido crescente atencdo das ciéncias
humanas, deixando de ser compreendida apenas como provedor e autoridade, para incorporar dimensdes
emocionais e afetivas na cria¢@o dos filhos.

Aumentando o enfoque quanto a funcéo paterna dentro do contexto familiar, observa-se os reflexos de sua
auséncia seja fisica ou simbdlica como fendmeno que levanta questionamentos quanto aos impactos no
desenvolvimento infantil. Estudos em psicologia do desenvolvimento indicam que a falta da presenca paterna pode
afetar aspectos emocionais, cognitivos e sociais, influenciando a autoestima, a identidade e os vinculos
interpessoais (Papalia; Feldman, 2013). Autores como Winnicott (1965) e Freud (1923) destacam a fun¢do paterna
como mediadora na constituicdo psiquica, ao impor limites, estruturar a subjetividade e favorecer a entrada da
crianga no campo social.

Obijetivo

O objetivo da pesquisa € investigar os reflexos da auséncia paterna no desenvolvimento infantil, analisando como
a falta dessa figura afeta a constituicdo emocional, social e cognitiva da crian¢ca, bem como sua identidade e
vinculos interpessoais.

Material e Métodos

O presente estudo é de abordagem qualitativa, com carater exploratério e descritivo, realizado por meio de revisao
bibliografica. Foram consultados livros, artigos cientificos, dissertacdes e documentos oficiais que discutem a
funcdo paterna, a auséncia do pai e o desenvolvimento infantil. As fontes foram pesquisadas em bases
académicas e bibliotecas digitais, priorizando producfes da Psicologia e das Ciéncias Sociais, tanto de autores
classicos quanto de estudos atuais.
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Como critério de inclusdo, foram consideradas fontes publicadas que abordam a figura paterna, a auséncia do pai
e suas implicagdes no desenvolvimento infantil, com embasamento tedrico nas areas da psicologia e das ciéncias
humanas. Ja4 como critério de exclusao, foram desconsiderados textos sem respaldo cientifico, como materiais
opinativos ou sem autoria confiavel, bem como estudos que tratam da familia de forma ampla sem foco especifico
na auséncia paterna.

A analise do material seguiu o0 método de analise de conteddo proposto por Bardin (2011), que permite organizar
as informacdes em categorias e interpretar os dados de forma sistematica. Assim, foram identificados pontos
principais sobre o papel do pai, os efeitos de sua auséncia e as repercussdes para o desenvolvimento emocional,
social e cognitivo da crian¢a. Esse processo garante maior clareza e fundamentacao tedrica a pesquisa.

Resultados e Discussédo

A andlise bibliografica revelou que a auséncia paterna, seja fisica ou simbdlica, esta fortemente associada a
repercussdes no desenvolvimento emocional, social e cognitivo da crianca. As fontes consultadas apontam que a
falta da figura paterna pode gerar dificuldades de autoestima, problemas de comportamento e prejuizos na
formacédo da identidade (Papalia; Feldman, 2013). Além disso, a auséncia do pai compromete o processo de
socializacéo, podendo resultar em vinculos frageis, maior vulnerabilidade a transtornos emocionais e até riscos de
delinquéncia juvenil (Muza, 1998; Ferrari, 1999).

Autores da Psicanalise e da Psicologia do Desenvolvimento, como Freud (1923), Winnicott (1965) e Jung (1921),
destacam que a fungdo paterna vai além da presenca fisica, representando um papel simbdlico essencial na
imposicao de limites, na mediacdo das relacdes e na inser¢do da crianca na vida social. Nesse sentido, a literatura
evidencia que a auséncia paterna pode comprometer a constru¢édo da subjetividade e dificultar o amadurecimento
emocional.

Pesquisas recentes reforcam a importancia de compreender o papel paterno no desenvolvimento infantil a partir
de perspectivas contemporaneas. Oliveira et al. (2022) destacam que o envolvimento paterno influencia
diretamente as relacfes familiares, favorecendo vinculos afetivos mais estaveis e contribuindo para a construcao
da identidade da crianga. Na mesma linha, Campeol, Souza e Crepaldi (2023) apontam, em revisdo integrativa,
gue a auséncia paterna pode trazer repercussfes emocionais e sociais significativas, sendo considerada um fator
de risco para dificuldades no desenvolvimento infantil. Esses achados evidenciam que, mesmo em contextos
atuais, a funcdo paterna permanece central, e sua auséncia continua a impactar a constituicdo emocional e social
das criangas.

O resultado da pesquisa, revela que é indispensavel valorizar politicas pUblicas e praticas sociais que incentivem e
conscientizem a paternidade ativa e consciente, reconhecendo sua importancia para o desenvolvimento saudavel
da crianca.

Concluséo

A pesquisa evidenciou que a auséncia paterna, fisica ou simbélica, compromete de maneira significativa o
desenvolvimento infantil, gerando prejuizos emocionais que repercutem no convivio social e podem afetar até a
vida adulta. Demonstra-se que a funcéo paterna vai além do sustento, sendo essencial para a autoestima, a
identidade e os vinculos da crianca. Portanto, valorizar a paternidade ativa é fundamental, assim como promover
politicas publicas e pesquisas que aprofundem discussdes sobre o tema na sociedade.
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