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Introducéo

A leptospirose € uma zoonose causada por bactérias do género Leptospira, que afeta diferentes espécies,
incluindo seres humanos. Nos caes, destaca-se por sua alta incidéncia, importancia na saude publica e desafios
diagndsticos e terapéuticos. A doenca possui distribuicdo mundial, sendo mais comum em regides tropicais e
subtropicais, onde fatores como clima umido, presenca de roedores e falhas no saneamento favorecem sua
disseminacao. A transmisséo ocorre principalmente pelo contato com urina de animais infectados, tendo os
roedores, especialmente Rattus norvegicus, como principais reservatérios. Cédes podem atuar como hospedeiros
acidentais ou reservatdrios, representando um elo na cadeia epidemiolégica. A infeccdo ocorre pela penetracédo
das leptospiras por mucosas ou lesdes na pele, sendo facilitada em ambientes alagados ou contaminados.
Clinicamente, pode variar de formas subclinicas a quadros graves, com comprometimento renal, hepatico e
pulmonar. Os sinais mais frequentes incluem febre, ictericia, vémitos, diarreia e politria, podendo evoluir para
insuficiéncia renal aguda ou hemorragias. O diagnéstico é desafiador, pois os sinais clinicos séo inespecificos e
semelhantes aos de outras doencas. A confirmacédo é feita por exames laboratoriais, sendo a soroaglutinacao
microscopica (SAM) o teste de referéncia, enquanto técnicas como PCR vém ganhando destaque por detectarem
diretamente o agente. A prevencdo exige estratégias integradas, incluindo vacinacéo, controle de roedores,
manejo de residuos e conscientizagdo dos tutores sobre riscos ambientais. Assim, a leptospirose canina é um
desafio para a saude Unica, demandando a¢des conjuntas entre médicos veterinarios, profissionais de saude
humana e 6rgéos de vigilancia sanitaria. Este trabalho visa revisar os principais aspectos da doencga, abordando
etiologia, epidemiologia, clinica, diagnéstico, prevencéo e importancia em saude publica.

Obijetivo

Revisar os principais aspectos da leptospirose canina, abordando etiologia, transmissao, diagnéstico, tratamento e
prevencao. Destacar sua importancia como zoonose, a conscientizacao de tutores, veterinarios e populacéo, além
da necessidade de acdes integradas de controle baseadas no conceito de Satde Unica.

Material e Métodos

Este trabalho trata-se de uma revisdo de literatura de carater narrativo, com o objetivo de reunir, organizar e
discutir os principais aspectos relacionados a leptospirose em caes. A pesquisa foi realizada por meio da consulta
a artigos cientificos, dissertagdes, livros e materiais técnicos publicados entre os anos de 2015 e 2024, nas bases
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de dados SciELO, Google Académico, BVS-Vet e PubMed.

Os critérios de inclusdo adotados foram: trabalhos publicados em portugués, espanhol ou inglés, com acesso
completo e que abordassem diretamente temas como etiologia, epidemiologia, sinais clinicos, diagnéstico,
tratamento, prevencao e relevancia zoondtica da leptospirose canina. Foram excluidos artigos com dados
desatualizados, duplicados ou que tratassem exclusivamente da leptospirose em humanos ou outras espécies
animais, sem associacdo com a medicina veterinaria.

A selecao dos materiais foi realizada entre os meses de marco e abril de 2025. Os dados obtidos foram
organizados e analisados de forma descritiva, com énfase na identificagcdo de padrdes clinicos, métodos
diagnésticos mais utilizados, alternativas terapéuticas e estratégias preventivas mais eficazes para o controle da
leptospirose em caes

Resultados e Discussao

A leptospirose € uma zoonose de origem bacteriana causada por espiroquetas do género Leptospira,
microrganismos com morfologia helicoidal que facilitam a penetracdo nos tecidos do hospedeiro. Existem mais de
250 sorovares patogénicos, agrupados em sorogrupos conforme suas caracteristicas antigénicas, sendo que sua
prevaléncia varia de acordo com a regiao e espécie afetada. No Brasil, destacam-se os sorovares Canicola,
Icterohaemorrhagiae, Pomona e Grippotyphosa, com relevancia na leptospirose canina.

O ambiente exerce papel fundamental na manutencdo da doenca, principalmente em regifes tropicais e
subtropicais, onde o clima quente e iumido favorece a sobrevivéncia da bactéria em solo e agua. A urina de
animais infectados, especialmente roedores como Rattus norvegicus, é a principal fonte de contaminacéo. Os cées
podem se infectar por contato direto ou indireto com urina contaminada, com maior risco quando ha lesdes na pele
ou exposi¢do de mucosas. Uma vez no organismo, a bactéria se dissemina pela corrente sanguinea durante a
fase leptospirémica, atingindo 6rgdos como figado e rins. Posteriormente, na fase imune, é eliminada da
circulacdo, mas pode persistir nos tabulos renais, caracterizando animais portadores cronicos.

As manifestacdes clinicas variam conforme viruléncia do sorovar, carga infectante e condi¢cées do hospedeiro.
Alguns cées permanecem assintomaticos, enquanto outros apresentam sinais inespecificos, como febre, anorexia,
vOmitos e letargia. Casos graves podem evoluir para ictericia, insuficiéncia renal aguda, hemorragias internas e até
morte subita, ressaltando a importancia do diagnéstico precoce.

O diagndstico definitivo é desafiador, pois os sinais clinicos se assemelham a outras doengas. O exame de
soroaglutinagdo microscoépica (SAM) é considerado padrdo-ouro, mas exige estrutura laboratorial e coleta de
amostras em diferentes fases da infeccdo. A PCR vem se destacando por sua maior sensibilidade na fase inicial,
embora seu custo e disponibilidade restrita limitem o uso rotineiro.

A prevencdo baseia-se na vacinacdo anual, que inclui principalmente os sorovares Canicola e
Icterohaemorrhagiae. Contudo, sua eficicia é limitada, pois ndo abrange todos 0s sorovares circulantes. Assim,
sdo indispensaveis medidas complementares como controle de roedores, manejo adequado de residuos e
educacgéo da populacdo sobre riscos e formas de prevencéo.

Estudos recentes apontam infec¢gbes em cées vacinados por sorovares ndo contemplados nas vacinas comerciais,
o que reforca a necessidade de vigilancia epidemiol6égica e melhorias nos imunégenos. O tratamento inclui

EMCONTREG DE ATIVIDADES CIEWTIFICAS, 28, 2035 LUNDRIMA AMAL - LONDRINA- UROPAR. 2025 155N 2447 -6455

U W f_':l '-.-uj-:l 3 L F — ’:‘%mn

(90 Feh B 1 [y ] LTNE [T = L Faima .:,n,aﬁn




0 Encontro de Atividades Cientificas

B3 a 07 de novembio de 20256 Ewvanta DOmnling

antibidticos, como doxiciclina ou penicilina, e suporte clinico intensivo, sendo fundamental a intervencao precoce
para evitar complicagbes graves ou Gbito.

A leptospirose permanece como desafio para a saude publica, especialmente em &reas urbanas com saneamento
precéario. Seu controle exige uma abordagem integrada entre médicos veterinarios, profissionais da salde
humana, 6rgéos publicos e a comunidade, em conformidade com os principios da Satde Unica.

Concluséo

A leptospirose canina é um desafio para a medicina veterinaria e a saude publica, devido a sua ampla distribuicédo
geogréfica, diversidade de sorovares e alto potencial zoonético. O diagnéstico precoce é dificultado por sinais
clinicos inespecificos e limitacdes dos exames, como a SAM e a PCR. A prevencdo exige vacinacao atualizada,
controle de roedores, melhorias no saneamento e educacéo da populacdo. Uma abordagem integrada, baseada
na Saude Unica e com colaboracéo entre veterinarios, profissionais da salde e sociedade, é essencial para
reduzir casos e riscos de transmisséo.
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