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Introducéo

A hiperplasia mamaéria fibroadenomatosa (HMF), também denominada hiperplasia fibroepitelial, € uma condigéo
proliferativa benigna caracterizada pelo crescimento rapido e difuso das glandulas mamarias em felinos,
principalmente em fémeas jovens e ndo castradas. O processo é fortemente dependente da estimulacao
hormonal, sobretudo da progesterona, podendo ocorrer apés o uso de progestagenos sintéticos ou em decorréncia
da ovulacao espontanea. Apesar de néo ser considerada uma neoplasia maligna, a HMF é clinicamente relevante
devido ao seu aspecto agressivo e ao risco de complicacBes, como necrose tecidual, ulcera¢do da pele, dor
intensa e comprometimento do bem-estar animal. Clinicamente, a HMF manifesta-se por aumento volumoso, firme
e difuso das cadeias mamarias, podendo envolver uma ou multiplas glandulas. O crescimento pode ser tédo
acentuado que leva a dificuldade locomotora, anorexia e letargia, em virtude do desconforto fisico.
Frequentemente, a enfermidade é confundida com neoplasias mamarias malignas, especialmente carcinoma, que
€ comum em gatas adultas e idosas, exigindo assim criterioso diagnéstico diferencial.

Objetivo

Relatar um caso de hiperplasia maméria em uma gata jovem, ndo castrada e sem histérico de uso de
anticoncepcionais, ressaltando a importancia do diagnéstico diferencial e da conduta terapéutica adequada.

Material e Métodos

O atendimento foi realizado em carater de projeto solidario, no qual ndo se procede a abertura de ficha clinica
individual nem a realizacdo de exames pré-operatorios, exceto quando expressamente autorizados pelos tutores.
A paciente era uma felina jovem, fémea, ndo castrada, a qual apresentou aumento de volume nas glandulas
mamarias durante o cio. Durante o exame fisico, notou-se hiperplasia de glandulas mamarias, sendo necessario
excisao cirargica, além disso, realizou-se citologia aspirativa do nédulo mamario localizado na regido abdominal
caudal, firme, aderido e ndo ulcerado, com envio do material para analise laboratorial. O animal foi encaminhado
para cirurgia de mastectomia radical. O protocolo anestésico consistiu em associacéo de butorfanol (Torbugesic®),
telazol e dexmedetomidina (0,03 mL/kg, via intramuscular). Para analgesia pOs-operatdria, prescreveu-se
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meloxicam e cloridrato de tramadol, além de curativo local com clorexidina em spray e utilizagcao de roupa cirdrgica
protetora.

Resultados e Discussédo

Clinicamente, observou-se aumento exacerbado das glandulas mamarias durante o cio. A tutora negou uso de
anticoncepcionais, sugerindo-se ovulacdo espontanea como fator desencadeante da hiperplasia. A citologia
revelou celularidade proliferativa constituida por aglomerados de células epiteliais glandulares, com baixa atipia
citonuclear, em arranjo acinar e mosaiciforme, associados a elementos estromais e alteragfes cisticas em fundo
hematico. O diagndstico foi de proliferacéo epitelial com baixa atipia, compativel com hiperplasia fiboroadenomatosa
mamaria felina (hiperplasia fibroepitelial). O carcinoma mamario foi considerado como diagndstico diferencial,
embora menos provavel. A HMF é descrita como condi¢ao frequente em gatas jovens, principalmente apés
estimulo hormonal endégeno ou exdgeno, diferente do exposto no presente relato. Em animais nao expostos a
progestagenos, a ovulagdo espontanea pode explicar a manifestacdo da doenca. O diagndstico definitivo requer
histopatologia, mas a associagéo entre citologia, histérico clinico e auséncia de anticoncepcionais sustenta a
hipétese de hiperplasia benigna. A castracao eletiva é recomendada para prevencéo de recidivas.

Concluséo

O caso relatado evidencia a ocorréncia de hiperplasia mamaria em felina jovem, ndo castrada e sem uso de
progestagenos, provavelmente associada a ovulagdo espontanea. O diagnéstico diferencial com neoplasias
malignas deve sempre ser considerado, sendo fundamental a associacdo entre histérico clinico, exames
complementares e acompanhamento pos-tratamento. A castragdo definitiva é indicada como medida preventiva.
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