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Introducéo

O filme Oleo de Lorenzo (1992) retrata a luta de uma familia diante da adrenoleucodistrofia ligada ao X (X-ALD),
doenca metabdlica rara que afeta 0 metabolismo de acidos graxos de cadeia muito longa (VLCFAS). A condicédo
resulta de muta¢bes no gene ABCDL1, responsavel pelo transporte peroxissomal de VLCFASs, cuja falha leva ao
acumulo lipidico e a subsequente desmielinizagcao do sistema nervoso central (KEMP et al., 2016).

Segundo Berger e Gartner (2006), a deficiéncia do transportador peroxissomal compromete a -oxidagéao,
desencadeando um processo inflamatério que envolve ativacdo microglial e degeneracéo oligodendroglial. Esse
mecanismo explica os déficits neuroldgicos progressivos observados nos pacientes e representados no enredo.

A hipétese terapéutica central do filme foi o uso do chamado Oleo de Lorenzo, mistura de gliceril trioleato e gliceril
trierucato, capaz de reduzir os niveis plasméaticos de VLCFAs pela inibigdo da enzima elongase ELOVL1 (PIERRE
et al., 2012). Como destaca Moser et al. (1994, p. 723), “a normalizacdo dos niveis plasmaticos nem sempre
corresponde a reversdo do dano cerebral”, evidenciando limites da intervencéo.

Assim, a obra constitui recurso pedagoégico relevante para discutir conceitos de biologia celular e metabolismo
lipidico, aproximando a teoria cientifica de sua aplicagdo clinica e translacional (EICHLER et al., 2017).
Objetivo

Analisar o filme Oleo de Lorenzo sob a perspectiva da microbiologia celular, relacionando a fisiopatologia da
adrenoleucodistrofia aos processos peroxissomais, metabolismo de lipidios e terapéuticas propostas, evidenciando
a integracao entre conceitos basicos de biologia celular e a prética clinica.
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Material e Métodos

Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo e exploratério, desenvolvido a partir da analise filmica de Oleo de
Lorenzo (1992) associada a revisdo bibliografica em bases indexadas (PubMed, SciELO e Web of Science).
Foram incluidos artigos classicos e atuais que abordam a fisiopatologia da adrenoleucodistrofia ligada ao X,
metabolismo de &cidos graxos de cadeia muito longa, papel do gene ABCD1, fun¢éo dos peroxissomos, hipéteses
terapéuticas envolvendo o uso do 6leo e abordagens contemporaneas como transplante de células-tronco
hematopoéticas e terapia génica.

A coleta de dados foi orientada por descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/MeSH), como:
adrenoleukodystrophy, peroxisomes, ABCD1 gene, VLCFA metabolism e Lorenzo’s oil. Foram priorizados estudos
originais, revisdes sistematicas e diretrizes internacionais publicados em inglés, espanhol e portugués entre 1990 e
2025.

A analise do filme concentrou-se em cenas-chave que ilustram a busca dos pais por uma solucgdo terapéutica,
correlacionando-as aos mecanismos celulares descritos na literatura. O método interpretativo seguiu a
triangulacdo entre dados filmicos, bases conceituais da biologia celular e evidéncias cientificas, permitindo
construir uma narrativa académica integrativa.

Resultados e Discusséao

A anélise do filme Oleo de Lorenzo (1992) evidenciou a importancia de associar elementos culturais e narrativos
ao ensino de microbiologia celular. O enredo permitiu demonstrar como uma mutacdo no gene ABCD1
compromete o transporte de acidos graxos de cadeia muito longa (VLCFAS) para o interior dos peroxissomos,
resultando no acumulo toxico dessas moléculas e na desmielinizacdo do sistema nervoso central (KEMP et al.,
2016). Esse aspecto foi fielmente representado em cenas em que médicos explicam a familia os mecanismos
celulares envolvidos na doenca, aproximando conceitos cientificos do cotidiano dos discentes.

Os resultados da revisao bibliografica demonstram que, conforme Berger e Gartner (2006), a falha peroxissomal
desencadeia processos inflamatérios mediados por micrdglia, favorecendo a perda de mielina e deterioracéo
neuroldgica. O filme reproduz tais manifestacdes, como alteragdes de comportamento, regressdo cognitiva e
crises convulsivas, o que refor¢a a correlacdo entre narrativa filmica e fisiopatologia descrita na literatura.

Em relagdo as estratégias terapéuticas, a principal intervencdo mostrada foi o Oleo de Lorenzo, composto por
gliceril trioleato e gliceril trierucato. Pierre et al. (2012) descrevem que essa formulacdo atua inibindo a elongase
ELOVL1, responséavel pela sintese de VLCFAs, reduzindo seus niveis plasmaticos. Contudo, como destacam
Moser et al. (1994, p. 723), “a normalizacdo dos niveis plasmaticos hem sempre corresponde a reversédo do dano
cerebral”, o que explica por que pacientes sintomaticos ndo apresentam beneficios clinicos relevantes apenas com
0 uso do 6leo.

Do ponto de vista pedagodgico, o filme permite discutir as limitacdes da prética cientifica e a complexidade das
terapias translacionais. Eichler et al. (2017) demonstraram que o transplante de células-tronco hematopoéticas
(TCTH) pode estabilizar a progressao da doenca se realizado precocemente, enquanto a terapia génica com
elivaldogene autotemcel ampliou as perspectivas de tratamento, embora traga riscos de neoplasias hematoldgicas.
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Esse avanco evidencia o caminho da ciéncia além do que foi mostrado no filme.

Assim, os resultados da presente andlise reforcam o potencial da obra como recurso didatico inovador. A
integracao entre narrativa cinematografica e microbiologia celular permite contextualizar conceitos abstratos —
como metabolismo lipidico, fungdo peroxissomal e genética molecular — em situagfes concretas e humanas. Essa
estratégia promove nado apenas o aprendizado cognitivo, mas também a reflexdo critica sobre ética, ciéncia e
esperanca diante de doencgas raras.

Concluséo

A anélise do filme Oleo de Lorenzo permitiu integrar narrativa cultural e microbiologia celular, destacando o papel
dos peroxissomos, da mutacdo em ABCD1 e da terapéutica experimental. Como afirmam Moser et al. (1994, p.
723), “a normalizacdo dos niveis plasmaticos nem sempre corresponde a reversdao do dano cerebral”,
evidenciando limites clinicos. Assim, a obra constitui recurso pedagogico relevante para contextualizar ciéncia e

pratica.
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