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ema se mostrou incapaz de atender

| ernacdes e cirurgias, aumentando a
mortalldade por outras doengas. O 6nus da pandemia recaiu desproporcionalmente sobre 0os mais pobres,
agravando as desigualdades sociais.

Além dos impactos diretos, a crise gerou a "segunda pandemia" de sofrimento psiquico e a "COVID Longa". Esses
desafios exigem novas politicas. O objetivo desta pesquisa é analisar, via revisdo bibliografica, os multiplos
impactos da pandemia no SUS, com foco nas sequelas da COVID Longa, saude mental e efeitos
socioecondmicos.

Objetivo

Analisar os multiplos impactos da pandemia de COVID-19 no SUS e as consequéncias de longo prazo para a
saude publica no Brasil, com foco nas sequelas da COVID longa, na saide mental e nos efeitos socioeconémicos.

Material e Métodos

A pesquisa de reviséo bibliografica e documental, de natureza qualitativa com abordagem exploratéria e descritiva,
foi conduzida em bases cientificas e académicas (Scielo, LILACS, PubMed, Google Académico) e em documentos
oficiais de érgéos de saude (OMS, MS, Fiocruz, ANS). Também foram utilizadas publica¢fes institucionais, como
artigos, boletins e dados do ICICT. Empregaram-se descritores como: “COVID-19", “salde publica”, “Sistema
Unico de Saude”, “COVID longa”, “sequelas” e “impactos socioecondmicos”. Seguiram-se critérios de incluséo e
exclus@o conforme normas académicas, priorizando obras dos ultimos 5 anos (2020-2025), em artigos, livros,
legislacdes e trabalhos académicos, excluindo-se fontes nédo cientificas. A analise qualitativa buscou sintetizar
informacdes sobre a sobrecarga ao SUS, manifesta¢des da Sindrome Pds-COVID-19, efeitos na saude da
populacgéo e aprofundamento das desigualdades sociais durante a crise sanitaria.
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