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Resumo

Este relato de caso descreve a atuação da fisioterapia neuropsicomotora no tratamento de uma paciente de 41 

anos, diagnosticada com epilepsia desde o primeiro ano de vida. A avaliação neurofuncional evidenciou alterações 

posturais, déficits de equilíbrio e coordenação motora, comprometendo sua funcionalidade e autonomia. Como 

estratégias terapêuticas foram utilizadas atividades lúdicas para favorecer o engajamento da paciente e facilitar os 

estímulos psicomotores. A intervenção fisioterapêutica contribuiu significativamente para a melhora da percepção 

corporal, controle postural e marcha, promovendo maior participação nas atividades da vida diária.




