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Brincar também é letrar: o papel das préticas lidicas na formagao de leitores na
educacao infantil
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Introducéo

Brincar constitui um direito essencial da crianca e é vital para seu desenvolvimento integral. No ambiente escolar,
a atividade ludica extrapola o entretenimento e firma-se como ferramenta pedagdgica que favorece aprendizagens
significativas, especialmente no que se refere a formagéo de leitores. Durante a Educacéo Infantil, fase em que a
crianca inicia suas interacdes com a linguagem escrita, o brincar proporciona experiéncias que articulam
imaginacgéo, criatividade e insercdo na cultura escrita. Vygotsky (1998) destaca que o jogo simbdlico é decisivo
para a construgcdo do conhecimento, enquanto Kishimoto (2011) argumenta que a ludicidade pode mediar o
processo de alfabetizagdo de maneira prazerosa.

Apesar disso, no Brasil ainda ha o desafio de assegurar a todas as criangas praticas que efetivamente promovam
o letramento, sobretudo em contextos sociais vulneraveis. Com frequéncia, a escola destina ao brincar um espaco
secundario, o que reforca a necessidade de investigar seu papel no processo de alfabetizacao. Assim, este estudo
busca examinar como as praticas lidicas podem contribuir para a formagéo de leitores, valorizando o brincar como
estratégia de aproximacao da crianca com a leitura e propondo caminhos para uma alfabetizacdo mais critica e
significativa.

Objetivo

Analisar as contribuicBes das praticas ludicas para a formacédo de leitores na Educacao Infantil, destacando
estratégias que integrem brincar, linguagem e letramento.

Material e Métodos
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A pesquisa adota abordagem qualitativa de carater exploratorio, realizada em uma turma de Educacao Infantil de
uma escola publica, composta por cerca de 20 criancas de 4 a 5 anos. As préticas propostas envolveram jogos de
linguagem, sessdes de leitura em grupo, narracéo de histoérias e atividades relacionadas a escrita emergente.

As informac8es foram registradas em diario de campo, complementadas por observacdes sistematicas e pela
analise das produgfes das criancas. O estudo desenvolveu-se em quatro etapas: planejamento das atividades;
aplicacdo em sala de aula; registro e analise dos dados; e reflexao critica sobre os resultados.

Resultados e Discussao

Os resultados apontam que a inclusdo de atividades lidicas na Educagédo Infantil aumenta o interesse e a
motivacao das criancas em relacdo ao universo da leitura, promovendo interacfes espontaneas com a linguagem
escrita. O brincar contribuiu para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais, ampliou a consciéncia
fonologica, estimulou a oralidade e despertou curiosidade sobre o funcionamento da escrita.

Praticas como circulos de leitura, jogos de linguagem e narragdo de historias geraram maior participacao, levando
as criangas a se reconhecerem como leitores mesmo antes da alfabetizacdo formal. Vygotsky (1998) ressalta que
o brincar impulsiona o desenvolvimento das fun¢des psicoldgicas superiores, enquanto Kishimoto (2011) reforga a
ludicidade como instrumento eficaz na mediacao do aprendizado, especialmente da linguagem.

A analise dos registros evidencia que o brincar aproxima as criancas da leitura e transforma a alfabetizacdo em
uma vivéncia significativa, superando praticas mecénicas. Contudo, o estudo também revelou o desafio de
consolidar préticas pedagdgicas que valorizem o brincar como eixo formativo, em vez de tratd-lo como mero
momento de recreagao.

Conclusao

Conclui-se que o brincar, quando intencionalmente incorporado as praticas pedagdgicas, potencializa a formacao
de leitores na Educacéo Infantil. As atividades ludicas favorecem o desenvolvimento da linguagem, da consciéncia
fonologica e do gosto pela leitura, ao mesmo tempo em que respeitam a infancia. Recomenda-se que pesquisas e
praticas futuras ampliem o uso da ludicidade como estratégia de letramento, superando abordagens que ainda a
tratam como secundaria.
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