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Resumo

A pulsoterapia consiste na terapia ministrada por via endovenosa, durante curto periodo de tempo, em sessdes,
com doses elevadas de corticosterdide, podendo haver associacdo com imunossupressor antineoplasico. Sua
finalidade é controlar rapidamente o processo inflamatorio das doengas difusas do tecido conjuntivo. Segundo
Reis, Loureiro e Silva (2007).

Objetivo: Levantar na literatura nacional, dados sobre o0 a pulsoterapia e a atuagdo do enfermeiro e suas questdes
ética e legais.

Método: Este estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica.

Resultado: Para monitorar as alteracdes e efeitos colaterais durante a administracdo da pulsoterapia, explicar
sobre a assisténcia de enfermagem prestada a estes pacientes e assegurar 0 bem estar dos profissionais
envolvidos no procedimento e de seus pacientes. Contém o conceito de pulsoterapia, orientacdes sobre a
seguranc¢a do paciente e do profissional envolvido, cuidados de enfermagem durante a infusdo de medicamentos
(metilprednisolona e ciclofosfamida) e assisténcia de enfermagem nas complica¢des relacionada ao tratamento.
Concluséo: A assisténcia de enfermagem sistematizada durante a pulsoterapia promove a identificacdo precoce
das possiveis complicagdes e, consequentemente, intervengéo para minimiza-las. (SOARES, FERNANDA)
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