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Introducéo

O Servico Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac), fundado em 1946, tem como missdo promover a
educacéo profissional de qualidade, formando cidaddos capazes de atuar com ética e eficiéncia no mercado de
trabalho. As Competi¢cbes Senac, inspiradas no modelo WorldSkills, surgiram para desenvolver competéncias
técnicas e comportamentais dos estudantes, estimulando a exceléncia, a criatividade e o trabalho em equipe. Ao
longo dos anos, essas competicdes consolidaram-se como espaco pedagoégico relevante, permitindo aos
participantes vivenciar situa¢c@es praticas, simular desafios reais e aperfeicoar habilidades essenciais as suas
areas de atuacdo. Em 2025, Mato Grosso participard pela primeira vez na ocupacao de Cuidados de Salde e
Apoio Social, representando um marco histérico que evidencia a expansédo do programa e a valoriza¢cdo da
formacao profissional regional. Para o Senac, essas competi¢cdes reforcam o compromisso institucional com a
qualidade educacional e a integracao internacional por meio do intercambio de praticas do WorldSkills,
promovendo reconhecimento nacional e valorizacao das competéncias dos estudantes.

Objetivo

Analisar a importancia da participacdo de Mato Grosso nas Competices Senac na ocupacdo de Cuidados de
Saude e Apoio Social, destacando beneficios para estudantes, para o Senac e alinhamento com padrdes
WorldSkills.

Material e Métodos

Este estudo baseou-se em levantamento documental e revisdo bibliografica sobre o Senac, WorldSkills e
metodologias de avaliagcdo de competéncias profissionais. Foram coletados dados histéricos sobre a criagao do
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Senac e a evolucéo das competicdes, além de informacgdes sobre regulamentos e critérios técnicos da ocupacao
de Cuidados de Saude e Apoio Social. A analise incluiu a preparacéo dos estudantes, planejamento pedagdgico,
orientacdo de treinadores e experiéncias de participantes de outros estados, focando no impacto sobre habilidades
técnicas, comportamentais e motivacionais. Observou-se, ainda, a aplicacdo de diretrizes do WorldSkills,
permitindo correlacionar a primeira participacdo de Mato Grosso com padrdes internacionais de qualidade e
exceléncia profissional.

Resultados e Discusséo

As Competicbes Senac proporcionam multiplos beneficios aos estudantes, como aprimoramento de competéncias
técnicas especificas, desenvolvimento de habilidades comportamentais, experiéncia pratica e preparo para
situacgdes reais de trabalho. A primeira participacdo de Mato Grosso na ocupacédo de Cuidados de Saude e Apoio
Social representa um marco institucional e educacional, estimulando engajamento, motivacdo e integracéo a rede
nacional de exceléncia profissional. Os alunos vivenciam desafios sob pressdo, organizam tarefas de forma
eficiente, trabalham em equipe e resolvem problemas complexos, fortalecendo autoconfianca e senso de
responsabilidade. Para o Senac, a participacao estadual amplia a inclusao regional, dissemina boas praticas
pedagdgicas e consolida a posicao da instituicdo no cenéario nacional e internacional, em sintonia com os
principios do WorldSkills, que valoriza inovacédo, qualidade e intercAmbio de competéncias. A ocupagéo de
Cuidados de Saude e Apoio Social reflete uma area estratégica para a formacéo profissional, unindo
conhecimento técnico a aplicagao pratica, ampliando competitividade e reconhecimento dos estudantes. A analise
evidencia que a competicdo estimula aprendizado continuo, ética profissional e exceléncia na execugéo das
atividades, impactando positivamente a trajetdria académica e a futura inser¢cdo no mercado de trabalho.

Conclusao

A participacdo de Mato Grosso nas Competicbes Senac na ocupacao de Cuidados de Saude e Apoio Social
refor¢a a relevancia das competi¢des como instrumento de desenvolvimento profissional e pessoal. A experiéncia
proporciona aprimoramento técnico, crescimento interpessoal e motivagéo para a exceléncia, consolidando a
formacao de profissionais capacitados, éticos e preparados para os desafios do mercado.
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