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Introducgéo

A prisdo preventiva, instrumento do direito penal cautelar, visa assegurar a ordem publica, a instrucdo criminal e a
aplicacdo da lei penal, mas tem gerado debates quanto a sua aplicacéo, duragdo e impactos sociais. Estudos
recentes indicam que a utilizacdo indiscriminada da prisdo preventiva pode comprometer principios constitucionais
de liberdade e dignidade, além de afetar negativamente a ressocializagao do individuo (Silva & Pereira, 2022;
Oliveira, 2021). A literatura especializada destaca que a prisdo preventiva, quando prolongada, contribui para a
superlotagéo carceraria e limita oportunidades de reintegracdo social, aumentando a probabilidade de reincidéncia
ap6s o cumprimento da pena. Pesquisas em criminologia e politicas penais sugerem que estratégias alternativas,
como monitoramento eletrénico, medidas cautelares diversas da prisdo e programas de ressocializacdo, podem
reduzir reincidéncia e fortalecer a efetividade do sistema penal (Teixeira, 2022).

Obijetivo

Investigar os impactos da priséo preventiva sobre a ressocializacao e reincidéncia de individuos no sistema penal
brasileiro, avaliando alternativas cautelares, programas de reintegragao social e estratégias de monitoramento,
com foco em contribuir para a formulacdo de politicas penais eficazes, reducdo da reincidéncia e fortalecimento da
seguranca juridica e social.

Material e Métodos

A pesquisa adota abordagem qualitativa, exploratéria e documental, com andlise de processos judiciais
envolvendo prisdo preventiva entre 2015 e 2025, relatorios do sistema penitenciario e literatura cientifica sobre
criminalidade, ressocializacdo e medidas cautelares. Foram identificadas praticas institucionais, lacunas na
implementacdo e exemplos de programas de reintegracdo bem-sucedidos. A analise de conteldo permitiu
categorizar impactos sobre reincidéncia, eficdcia das medidas alternativas e contribui¢des inovadoras para a
literatura académica.

Resultados e Discussao

Os resultados indicam que prisdes preventivas prolongadas sem programas de ressocializacdo aumentam a
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reincidéncia e prejudicam reintegracao social. Medidas cautelares alternativas, combinadas com monitoramento
eletrbnico e programas educativos, demonstraram eficacia na reducdo de reincidéncia e preservacao de direitos
fundamentais (Silva, 2022; UNODC, 2021). A discusséo evidencia que a integracdo entre drgdos judiciais,
penitenciarios e servigos sociais é essencial para a implementagéo de politicas eficazes, prevenindo criminalidade
e fortalecendo confianca social. Contribui¢cdes inovadoras incluem programas hibridos de ressocializacao,
articulagdo institucional continua e avaliacdo sistematica de resultados, com impactos relevantes para a literatura
académica sobre pena preventiva, reintegracao social e politicas penais inovadoras.

Conclusao

A pesquisa conclui que a prisdo preventiva deve ser utilizada de forma criteriosa, complementada por programas
de ressocializacdo e alternativas cautelares, a fim de reduzir reincidéncia e fortalecer direitos fundamentais. A
implementacao de estratégias integradas, monitoramento continuo e politicas de reintegragéo social contribui para
a efetividade do sistema penal e gera impacto significativo na literatura académica e cientifica sobre criminalidade
e ressocializagéo.
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