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Introducgéo

Ja imaginou uma tecnologia capaz de reduzir drasticamente os erros em exames e tratamentos, oferecendo mais
seguranca e confianca nos diagndsticos? Essa tecnologia ja existe e se chama Inteligéncia Artificial (I1A). Ela vem
desempenhando um papel cada vez mais relevante na area da saude, com enorme potencial para transformar a
medicina. Um exemplo marcante do uso de IA em solug8es inovadoras € desenvolvido pelo empresario Americano
Elon Musk, que investe no desenvolvimento de maquinas avancadas e aplicacdes eficazes para a area da saude,
como robds cirdrgicos capazes de realizar procedimentos com altissima preciséo e chips projetados para auxiliar
no tratamento de condigBes neurolodgicas e fisicas. A Inteligéncia Artificial representa uma grande promessa para
aprimorar a prestacdo de servi¢cos de saude em todo o mundo. Entre suas aplica¢des, destacam-se 0 aumento da
precisdo nos diagnésticos, o armazenamento e analise inteligente de dados, a interpretacdo avancada de imagens
médicas e até a criacdo de novos medicamentos e tratamentos personalizados.

Obijetivo

Essa pesquisa tem como objetivo uma revisdo bibliografica afim de explorar o uso de IA na medicina e sua
relevancia na area da saude.

Material e Métodos

Este estudo foi desenvolvido a partir de uma abordagem qualitativa e exploratoria, com o objetivo de compreender
o papel e o potencial da Inteligéncia Artificial (IA) na area da salde, especialmente em suas aplicacdes voltadas
para diagndstico, tratamento, armazenamento e andlise de dados, bem como no desenvolvimento de
medicamentos e terapias personalizadas. Para isso, foram utilizados como materiais artigos cientificos, livros e
relatorios técnicos obtidos em bases de dados como PubMed, Scopus, IEEE Xplore e ScienceDirect. O
levantamento bibliografico contemplou publica¢gBes entre 2015 e 2025, utilizando descritores como “Inteligéncia
Artificial na Saude”, “Diagndstico assistido por IA”, “Robo6tica médica”, “Andlise de imagens médicas” e “Medicina
personalizada”. Foram incluidos estudos que apresentassem aplicacfes praticas da IA em contextos clinicos ou
hospitalares, relatando impactos sobre a precisdo diagnéstica, eficiéncia em tratamentos ou reducéo de erros,
sendo excluidos trabalhos com enfoque exclusivamente teérico ou sem relevancia direta para a saude.
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Resultados e Discusséo

Os resultados da pesquisa indicam que a Inteligéncia Artificial (IA) tem um impacto significativo na medicina,
melhorando diagnésticos, otimizando tratamentos e agilizando procedimentos clinicos. Modelos de aprendizado
profundo demonstraram alta precisdo na analise de exames, identificando padrdes que podem passar
despercebidos por médicos. Além disso, sistemas de analise preditiva mostraram potencial para antecipar riscos
de doencas com base em histéricos médicos, permitindo intervencdes mais eficazes. Apesar dos avancos,
desafios ainda precisam ser superados. A qualidade dos dados para o treinamento dos modelos é essencial,
assim como questdes éticas relacionadas a privacidade dos pacientes. A aceitacdo pelos profissionais da saude
também influencia a implementacéo dessas tecnologias. No entanto, a evolucédo da IA indica que ela continuara se
tornando uma ferramenta essencial para aprimorar a medicina, oferecendo diagnésticos mais precisos e
tratamentos personalizados.

Concluséao

A pesquisa demonstrou que a Inteligéncia Atrtificial (I1A) esté revolucionando a medicina, melhorando diagndsticos,
personalizando tratamentos e otimizando processos clinicos. Apesar dos desafios, como a qualidade dos dados e
questdes éticas, a tendéncia é que a IA continue evoluindo e se torne uma ferramenta essencial para médicos e
pesquisadores. Seu impacto positivo promete transformar a salde, tornando-a mais acessivel e eficiente.
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