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Vida Prolongada: percepg¢des e influéncias sobre a doagao de 6rgaos entre
académicos de medicina da Faculdade Pitagoras de Medicina de Eunapolis-
Bahia.
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Introducéo

A doagéo de 6rgaos € essencial na Medicina Moderna, oferecendo nova chance de vida a pacientes com faléncia
organica. Apesar dos avancgos, a taxa de doadores ainda é insuficiente, influenciada por fatores culturais,
religiosos, éticos e pelo nivel de informacédo da populagdo (MIRANDA et al., 2016). Estudantes de Medicina tém
papel relevante na conscientizagcdo, mas ainda ha lacunas em seu conhecimento sobre o tema (BERNARDES et
al., 2021). Assim, a formacdo médica deve incluir aspectos técnicos, éticos e humanos, integrando disciplinas
como bioética, legislacdo e comunicacdo (SANTOS et al., 2016). A Faculdade Pitdgoras de Medicina, no Extremo
Sul da Bahia, destaca-se nesse cendrio, sendo essencial investigar as percepcdes dos discentes para direcionar
intervengbes pedagogicas que melhorem sua formacao e incentivem a doacéo. Este estudo busca analisar essas
percepc¢des e contribuir com estratégias educacionais que promovam uma formagédo mais sensivel e eficaz.

Objetivo

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar as percepc¢des e influéncias sobre a doagéo
de 6rgaos entre Académicos de Medicina. Espera-se que os resultados obtidos possam subsidiar estratégias
educacionais e politicas institucionais que promovam uma formac&do mais completa e sensivel as questdes
relacionadas a doacao de 6rgaos.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo prospectivo, transversal e observacional, com aplica¢cdo de questionario voluntério e
andnimo a 89 alunos do 1° ao 11° semestre da Faculdade Pitdgoras de Medicina de Eunapolis-BA, abordando
conhecimento, opinido e dados sociodemograficos sobre doacdo de érgdos. A coleta foi feita de forma virtual e
presencial, mediante Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os dados foram organizados no Excel e
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analisados de forma descritiva. Complementarmente, foram revisados 21 artigos cientificos, publicados entre 2015
e 2025, em portugués, inglés e espanhol, extraidos de bases como PubMed, BVS, SciELO e Google Académico.
Os critérios de inclusé@o foram estudos com foco em estudantes de medicina, formacgdo académica, percep¢éo e
atitudes; excluiram-se trabalhos fora do contexto médico ou que ndo abordassem diretamente o tema. Utilizaram-
se descritores especificos com os operadores booleanos “AND” e “OR”. Nao houve necessidade de submissdo ao
Comité de Etica em Pesquisa.

Resultados e Discusséo

O estudo com 89 estudantes de Medicina revelou que, embora a maioria reconheca a importancia da doacéo de
orgaos, ha grandes lacunas no conhecimento sobre legislacdo, protocolo de morte encefélica e autorizagéo
familiar. Fatores como desinformacéo, influéncia familiar e crencas religiosas foram apontados como principais
entraves a doagdo. Apesar disso, 76% afirmaram que gostariam de ser doadores, indicando atitude positiva, mas
reforcando a necessidade de maior abordagem do tema na formag&do médica. Apesar da maioria declarar intengéo
positiva quanto a doacéo, persistem barreiras como influéncia familiar, desinformacao e inseguranca. A maioria
nunca conversou com a familia sobre o tema nem participou de acfes educativas. Relatos indicam que
experiéncias reais impactam positivamente a percepcao. A maioria sente-se despreparada para abordar familias,
evidenciando falhas na formag&o médica sobre o tema.

Concluséo

Apesar da postura favoravel a doacdo de 6rgéos entre os estudantes, persistem falhas quanto ao conhecimento
técnico, legal e a abordagem familiar. A escassa inclusdo do tema no curriculo refor¢ca a necessidade de
reformulacdo na formacdo médica. Investir em educacao, praticas e campanhas é essencial para preparar
profissionais mais conscientes, capazes de atuar com empatia e promover uma cultura de doac¢do no Brasil.
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