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Introducéo

A dengue é uma doenca infecciosa de etiologia viral de grande importancia global por sua elevada incidéncia
mundial, que a torna uma das principais causas de morbidade e mortalidade em muitos paises, principalmente
com clima tropical de baixo poder econémico. O virus da dengue (DENV) é transmitido pelos mosquitos vetores
Aedes (Ae.) aegypti e Ae. albopictus. No Brasil, 0 Ae. aegypti esta amplamente distribuido por todos os estados da
Federacdo. Em particular, o estado de Mato Grosso se destaca como uma regido onde a doenca tem uma
incidéncia relevante, com um impacto substancial na salde publica e na qualidade de vida das populagdes locais.
Além disso, fatores socioambientais como o crescimento populacional desordenado, falta de vigilancia
epidemiologica, infraestrutura de saneamento precaria, ma gestao de residuos solidos e subutilizagdo da Atencéo
Priméaria em Salde (APS) desempenham papéis significativos na expansao da doenca.

Obijetivo

Assim, o presente estudo tem o objetivo de tracar os perfis socio e clinico-epidemiol6gicos identificando as areas
com maior risco de dengue no Estado de Mato Grosso entre os anos de 2016 a 2022.

Material e Métodos

Estudo ecoldgico para identificar o perfil s6cio epidemioldgico de areas com maiores taxas de incidéncia de
dengue no Estado de Mato Grosso a partir dos casos notificados no Sistema de Informacdo de Agravos e
Notificagdo Compulséria de Doencas (SINAN), compilados e disponibilizados eletronicamente no Repositdrio de
dados dos Sistemas de Informacao da Secretaria de Estadual de Saude de Mato Grosso.

Resultados e Discussédo

Foram analisados 124.281 casos de dengue confirmados por critério laboratorial ou clinico-epidemiologico
reportados no SINAN no periodo de 2016 a 2022 foram incluidos no estudo. As variaveis estudadas para
caracterizacao dos casos de dengue foram idade, sexo, cor da pele, escolaridade, zona de residéncia, critério de
confirmacao, sorotipo, classificacdo final, necessidade de hospitaliza¢céo, evolucdo do caso e taxa de incidéncia.
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Entre 2016 e 2022, foram confirmados 124.762 casos de dengue em Mato Grosso por critérios clinico-
epidemioldgicos ou laboratoriais. O perfil sGcio demogréfico predominante foi de mulheres (52,7%), entre 20 e 39
anos (35,6%), de cor parda (53,7%), com baixa escolaridade (49,5%) e residentes em areas urbanas (89,8%). A
maioria dos casos foram confirmados por critérios laboratoriais (55,2, porém baixa taxa de isolamento viral (0,2%)
e praticamente sem identificacéo do sorotipo (99,3%). A maioria dos casos foram sem sinais de alarme (98,8%).

Concluséao

E de suma importancia conhecer os fatores associados a infec¢éo por DENV, visto a sua ja conhecida associagdo
a vulnerabilidade social. Por fim, é crucial a vigilancia epidemiolégica para deteccdo precoce de surtos. A
educacao em salide deve ser constante para conscientizar a populacao sobre a importancia do combate ao
mosquito transmissor. Somente com estratégias integradas e multissetoriais sera possivel reverter a tendéncia de
aumento dos casos e reduzir o impacto da dengue no Brasil.
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