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Introducéo

A correlacdo entre meio ambiente e direitos humanos constitui uma exigéncia da contemporaneidade, uma vez
gue o equilibrio ambiental é condicdo indispensavel para a concretizacdo de direitos fundamentais, como vida,
saude e dignidade da pessoa humana. O direito ambiental, inserido no rol dos direitos humanos de terceira
dimensdao, possui natureza difusa e intergeracional, sendo indispensavel a protecédo do género humano. O estudo
parte da premissa de que a degradacao ambiental representa ndo apenas um risco ecolégico, mas uma ameaga
direta & sobrevivéncia e ao pleno exercicio da cidadania. Assim, a compreens@o do meio ambiente como direito
humano essencial fundamenta-se em tratados internacionais, decisdes judiciais e normas constitucionais. Neste
contexto, a vedacao do retrocesso se apresenta como principio estruturante da ordem juridico ambiental e
instrumento de prote¢éo contra a supressao de direitos adquiridos.

Objetivo

O artigo tem como objetivo analisar a interface entre os direitos humanos e o meio ambiente, enfatizando a
vedacao do retrocesso como principio essencial & garantia da progressividade e efetividade dos direitos
ambientais.

Material e Métodos

A pesquisa adota abordagem qualitativa, de cunho exploratdrio e carater bibliografico, com fundamento em obras
doutrindrias nacionais e internacionais, bem como em tratados e convencgdes sobre direitos humanos e meio
ambiente. O método utilizado foi o hipotético-dedutivo, buscando a compreenséo da aplicacdo da vedacao do
retrocesso a partir da analise normativa e jurisprudencial. O estudo examina o ordenamento juridico brasileiro,
destacando os dispositivos constitucionais que asseguram o direito ao meio ambiente equilibrado, bem como a
integracdo normativa dos tratados internacionais de direitos humanos, em especial no que tange a sua hierarquia
e aplicabilidade no plano interno. Utiliza-se também de julgados do Supremo Tribunal Federal, da Corte
Interamericana de Direitos Humanos e da Corte Europeia para sustentar a tese da interdependéncia entre meio
ambiente e dignidade da pessoa humana.

Resultados e Discussédo
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Os resultados evidenciam que o meio ambiente ecologicamente equilibrado é um direito fundamental, reconhecido
no ordenamento juridico brasileiro e nos sistemas internacionais de protecéo dos direitos humanos. A vedacgéo do
retrocesso, nesse contexto, impede que legislacdes posteriores reduzam o nivel de protecdo ambiental ja
alcancado, resguardando a segurancga juridica e a confianca legitima da sociedade. A doutrina majoritaria e a
jurisprudéncia vém reconhecendo que os tratados internacionais de direitos humanos integram o bloco de
constitucionalidade brasileiro, conferindo-lhes for¢ca normativa ampliada. A analise demonstra que retrocessos
legislativos ou administrativos em matéria ambiental violam o principio da dignidade da pessoa humana,
contrariando compromissos internacionais assumidos pelo Estado brasileiro. A efetivacdo do direito ao meio
ambiente depende, portanto, da concretizacédo da justica ambiental e da adocdo de politicas publicas sustentaveis.

Concluséo

A protecao ambiental configura-se como direito humano fundamental, cuja efetividade esta vinculada a dignidade
da pessoa humana e a sobrevivéncia das presentes e futuras geragdes. A vedacao do retrocesso deve ser
observada como limite a atuacao legislativa e administrativa, impedindo a supresséo de direitos socioambientais.
Dessa forma, assegura-se a progressividade da protecdo ambiental e o cumprimento dos compromissos
internacionais assumidos pelo Brasil.
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