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Introducéo

A ma oclusao de Classe Il e caracterizada por desequilibrios anteroposteriores entre as bases 6sseas maxilar e
mandibular, podendo ser resultado de numerosas combinagfes de componentes esqueléticos e dentarios, sendo o
retrognatismo mandibular o tipo de desequilibrio mais predominante. Foi introduzido em 2017 pela Align
Technology o Invisalign com Avan¢o Mandibular, sendo uma diferente abordagem para o tratamento da ma
oclusdo de Classe Il com deficiéncia mandibular. O aparelho realiza o alinhamento dentario simultdneo a
movimentacdo anterior da mandibula por meio do recurso precision wings, indicado para pacientes em fase de
segundo periodo transitério ou em dentadura permanente jovem.

Obijetivo

O obijetivo deste trabalho é relatar o tratamento de um adolescente do sexo masculino, dentadura permanente
jovem, que apresentava Classe Il esquelética com deficiéncia mandibular.

Material e Métodos

O tratamento, realizado com alinhadores ortodénticos em fluxo digital completo, foi planejado conforme descrito a
seguir: 1. Fase de pré-avanco mandibular: objetivou-se realizar o alinhamento e o nivelamento dos dentes, nivelar
a Curva de Spee e melhorar a coordenagéo dos arcos para permitir a colocagdo das “precision wings”. Esta fase
pode durar aproximadamente 2 a 4 meses; 2. Fase de avango mandibular: utilizou-se protocolo de avango de 2
mm a cada 8 alinhadores, ou seja, a cada 2 meses; 3. Fase de transi¢do: foram utilizados 4 pares de alinhadores,
com a finalidade de manter a mandibula avancada até chegarem os alinhadores padrédo (sem wings) da fase final
do tratamento; 4. Fase p6s-avanco: finalizagdo do tratamento.

Resultados e Discussédo

Apos a primeira sequéncia de alinhadores, observou-se que foram estabelecidas as condi¢cdes adequadas para a
instalacdo das precision wings. Quanto a segunda sequéncia, esperava-se utilizar no minimo 26 pares de
alinhadores, com a duracédo de pelo menos 6 meses de tratamento. Nesse caso, foram utilizados 26+26 pares,
resultando no avanco mandibular com 12 meses de tratamento. Na terceira sequéncia, observou-se as relacdes
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de molar e canino em Classe |. Ao completar o tratamento, obteve-se corre¢cdo da relacdo molar, com dentes
superiores e inferiores alinhados e nivelados, além de sobremordida e sobressaliéncia dentro dos limites normais.

Concluséo

Conclui-se que € possivel realizar avanco mandibular utilizando alinhadores ortoddnticos, com destaque para o
redirecionamento do crescimento mandibular, a melhora na relacdo molar e a diminuicdo da convexidade facial. O
efeito de maior destaque é o avanco mandibular com minima alteracéo da inclinagéo dos incisivos inferiores.

Referéncias

Pereira NC, Oltramari PVP, Conti PCR, Bonjardim LR, de Almeida-Pedrin RR, Fernandes TMF, et al. Frequency of
awake bruxism behaviour in orthodontic patients: Randomised clinical trial: Awake bruxism behaviour in orthodontic
patients. J Oral Rehabil. 2021;48(4):422-9.

McNamara JA, Jr. Components of class |l malocclusion in children 8-10 years of age. Angle Orthod.
1981;51(3):177-202.

Moro A, Borges SW, Spada PP, Morais ND, Correr GM, Chaves CM, Jr., et al. Twenty-year clinical experience with
fixed functional appliances. Dental Press J Orthod. 2018;23(2):87-109. Tai S. Clear aligner technique. Batavia.
2018:309

Tai S. Clear aligner technique. Batavia. 2018:309.

Oltramari PVP, Bespalez Neto R, Scudeller B, Ladewig VM, Fernandes TMF, Moro A. Alinhadores na ortodontia
infantil e pré-adolescente. In: Furquim B, Albergaria C, editors. Ortodontia infantil: contemporanea e revisada.
Maringa: Dental Press; 2024. v.1. p.111-133.

SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA E TECNOLOGICA, 15., 2025, On-line. Anais [...], Londrina: Editora
Cientifica, 2025. ISBN 2237-8901





