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Introdugéo

Espécie tipica do Cerrado brasileiro, Campomanesia adamantium (Cambess.) O. Berg apresenta folhas com alto
teor de metabolitos secundarios, como fendlicos, flavonoides e taninos, reconhecidos por suas a¢gfes antioxidante,
anti-inflamatdria e regeneradora. Pesquisas recentes demonstram efeitos antimicrobianos e capacidade de inibir
enzimas inflamatorias, como as cicloxigenases, além de atuar na agregacao plaquetaria (BOAS; OESTERREICH,
2021; BIN et al., 2025). A potencialidade terapéutica do género Campomanesia vem sendo explorada em
distarbios metabdlicos, mas ha crescente interesse na sua aplicacdo dermatoldgica. Considerando o potencial
bioativo da guavira e a busca por alternativas naturais de baixo custo, a utilizacdo do extrato aquoso da planta em
formulacBes topicas cicatrizantes representa uma proposta promissora, com enfoque na valorizacdo da
biodiversidade do Cerrado e no desenvolvimento de produtos fitoterapicos eficazes e acessiveis para o cuidado
com a pele.

Objetivo

Desenvolver e avaliar um gel facial contendo extrato aquoso de Campomanesia adamantium (guavira), avaliando
sua composicéo fitoquimica e os parametros fisico-quimicos da formulagcdo, com foco na estabilidade e potencial
aplicacdo como cicatrizante para feridas cutaneas, com énfase na valorizacdo da biodiversidade do Cerrado e na
criagdo de um produto fitoterdpico acessivel e eficaz.

Material e Métodos

As folhas de Campomanesia adamantium foram coletadas em setembro de 2024 na AGRAER/CEPAER, em
Campo Grande-MS (20°25'12"S; 54°40'4"W). Ap6s secagem e trituracdo (870 g), o extrato aquoso foi obtido por
infusdo com &gua destilada, associado a ultrassonificagdo por cinco dias. A caracterizacao fitoquimica foi realizada
por triagem qualitativa (Matos, 2009) e quantificagdo de polifendis totais (Broadhurst; Jones, 1978), com
adaptacdes de Sousa et al. (2007) e Peixoto Sobrinho et al. (2008). A formulacao resultou em um gel facial com
10% de extrato aquoso, 5% de glicerina, 0,8% de goma xantana, 83% de agua destilada, 1% de nipagim, 0,2% de
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0leo essencial de lavanda e trietanolamina g.s. para pH. O controle de qualidade incluiu analise de aspecto, cor,
odor, pH, espalhabilidade e estabilidade por centrifugacéo (3000 rpm por 30 minutos).

Resultados e Discussédo

A anélise fitoquimica do extrato aquoso de Campomanesia adamantium revelou a presenca de diversos
metabdlitos bioativos, como destaque os fendis, flavonoides, taninos, catequinas, em sequéncia os triterpenos,
esteroides, saponinas e aguUcares redutores. A quantificacdo indicou altos teores de compostos fendlicos (115,68
mg GAE/qg), flavonoides (57,73 mg QUE/g) e taninos (27,42 mg EAT/g), compativeis com estudos prévios que
destacam o potencial bioativo da guavira em diferentes partes da planta, incluindo folhas e residuos vegetais (BIN
et al., 2025). Tais resultados evidenciam um perfil fitoquimico promissor para aplicacdes terapéuticas e
cosmeéticas, especialmente no desenvolvimento de produtos antioxidantes e cicatrizantes de base natural
associados a propriedades antioxidante, anti-inflamatéria, antimicrobiana e regeneradora, o que reforga o potencial
da espécie em formula¢Bes dermocosméticas (BOAS; OESTERREICH, 2021).

Concluséo

A formulacdo desenvolvida demonstrou estabilidade fisico-quimica e elevado teor de compostos bioativos,
evidenciando o potencial do extrato aquoso de Campomanesia adamantium como ingrediente funcional em
produtos cicatrizantes e antioxidantes, valorizando a biodiversidade do Cerrado e promovendo inovacao
fitoterapica acessivel e eficaz.
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