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Introducéo

A transfusao sanguinea evoluiu de préaticas empiricas para base cientifica apds descoberta dos grupos ABO. A
regulamentacdo da doacédo de sangue iniciou-se de forma mais estruturada apenas na década de 1940, com a
fundacao do primeiro banco de sangue no Rio de Janeiro, mediante a necessidade de atendimento as vitimas da
Segunda Guerra Mundial, sendo um ato remunerado. Hodiernamente, configura-se como uma area em potencial
para expansao cientifica, decorrente da notéria evolucao tecnoldgica na saude, bem como a alta demanda por
transfusdo de hemocomponentes e hemoderivados. O estudo histérico da hemoterapia é essencial para o
planejamento de politicas publicas baseadas em evidéncias histdricas, e o fortalecimento da cultura da doacéo
voluntaria e altruista é fundamental para politicas publicas e conscientizagéo.

Objetivo

Analisar a trajetéria histérica e legislativa da doacdo de sangue no Brasil, destacando os marcos regulatérios que
culminaram para protecdo desta pratica voluntaria, bem como apresentando as dificuldades encontradas para a
manutencdo dos estoques de sangue nos hemondcleos brasileiros.

Material e Métodos

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura do tipo qualitativa, com delineamento descritivo e carater
exploratério, cujo objetivo é descrever a evolugéo histérica da doacdo de sangue e abordar os principais marcos
legais que regulamentam essa pratica. A coleta de dados foi feita nas bases de dados cientificas Google
Académico, Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scielo e PubMed, com a inclusdo de documentos oficiais e
normativas que fomentam o tema analisado. Foram utilizados como critérios de inclusdo artigos em portugués e
inglés, que abordassem a teméatica da doacao de sangue, sua historia e os aspectos legais envolvidos, em virtude
do namero reduzido de achados na literatura, optou-se por ndo estabelecer um recorte temporal fixo. Os dados
foram organizados de forma descritiva, com a selecdo das publicacbes relevantes que abordassem a evolucao
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historica e os aspectos legais da doacao de sangue.
Resultados e Discussao

Os primeiros registros da hemoterapia no Brasil datam de 1879 (tese de José Vieira Marcondes), com a primeira
transfusdo documentada em 1927, em Salvador. Na década de 1940 surgiram os primeiros bancos de sangue,
baseados em doacdo remunerada, gerando distor¢es éticas minimizadas pela criacdo da SBHH (1950) e ABDVS
(1949) organizacdes que promoveram a doacao voluntéria. A falta de regulamentacdo permitiu a comercializagédo
irregular de sangue, e agravou problemas como a transmisséo de doencgas. A crise da AIDS em 1980 acelerou
mudancas significativas, como a Lei Henfil (1988), que estabeleceu testes obrigatorios, e o Planashe (1988), que
estruturou a rede nacional de hemocentros. A Politica Nacional de Sangue (2001) e a Lei 10.205 consolidaram o
modelo de doac¢do voluntaria e ndo remunerada. Atualmente, o Brasil enfrenta desafios para atingir a meta da
OMS de 1% da populagcao como doadores regulares, devido a baixa adesdao, infraestrutura deficiente e
campanhas insuficientes.

Concluséo

No cenério brasileiro, as epidemias de HIV e Doenca de Chagas evidenciaram as fragilidades do sistema de
doacdo de sangue, impulsionando a criacdo de regulamentacdes mais rigidas para garantir seguranca
transfusional e reduzir riscos de transmissédo de doencas. Por fim, estratégias como expansao da rede de
hemocentros, educacédo em salde e melhoria na experiéncia do doador sdo fundamentais para garantir estoques
seguros e sustentaveis.
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