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Resumo

O projeto abordou os desafios da vacinação entre adolescentes, especialmente a hesitação vacinal, 

muitas vezes causada por desinformação. Considerando as diretrizes do Ministério da Saúde e a 

importância da Atenção Primaria à Saúde, a ação propôs uma intervenção educativa voltada a alunos 

do oitavo ano, com idades entre 12 e 14 anos, da Escola Estadual Professora Maria Rita de Cássia 

Pontes Teixeira. O objetivo geral foi promover o entendimento crítico dos adolescentes sobre a 

importância das vacinas para a saúde individual e coletiva. Os objetivos específicos incluíram 

orientar, de forma lúdica, sobre a vacinação estimular os adolescentes a serem multiplicadores de 

conhecimento e valorizar o calendário vacinal. A metodologia envolveu uma abordagem qualitativa, 

com uma roda de conversa inicial para explorar conhecimentos prévios, seguida da dinâmica 

“Verdade ou Mentira”, que reforçou informações corretas sobre vacinação de forma interativa. Ao 

final, os alunos receberam folders informativos e foram convidados a comparecer à unidade de saúde 

para a vacinação, sendo acolhidos com um lanche. A avaliação da ação foi feita pela observação do 

engajamento dos alunos e pelo número de adesões à vacinação na semana seguinte, apesar dos alunos 

não terem comparecido no local, a ação foi adaptada para o público presente na unidade, resultando 

na adesão espontânea de muitos a vacinação.




