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Resumo

O projeto: “Uma mão lava a outra: A importância da biossegurança na educação 

infantil” teve como objetivo promover a importância da correta lavagem das mãos e mostrar 

os riscos de transmissão de micro-organismos pelo contato físico, incentivando a prática da 

higiene adequada. A intervenção foi realizada para um público infantil, do primeiro ano do 

fundamental I, em uma escola da região de abrangência da UBSF Tarumã. A ação foi iniciada 

com um bate-papo lúdico para demonstrar os momentos em que se deve realizar a 

higienização das mãos, bem como a forma correta da lavagem, destacando a importância do 

sabão. A primeira atividade do aperto de mãos utilizando o glitter, foi realizada no pátio da 

unidade em conjunto com o público-alvo da ação, e foi importante para exemplificar o risco 

de transmissão de micro-organismos pelo contato físico. Logo após a primeira atividade 

ocorreu a lavagem das mãos das crianças, sendo corretamente instruídas pelos acadêmicos do 

projeto. Por fim foi entregue uma atividade impressa de labirinto, junto aos doces dados como 

lembrança. A avaliação da atividade foi realizada através de um questionamento dialogado 

onde foram feitas perguntas sobre a ação e as crianças responderam com “sim” ou “não”.




