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Resumo

A COVID-19 evidenciou os riscos das síndromes respiratórias agudas para a população em geral, representando 

um grave problema de saúde pública. Nesse cenário, ficou explícita a importância das medidas da biossegurança 

para a redução da transmissão dessas enfermidades. Ademais, os projetos de extensão visam conscientizar os 

indivíduos acerca desse tema, ensinando ações simples e eficazes contra as as patologias 

respiratórias e melhorando a qualidade de vida populacional. O objetivo desse trabalho foi promover a 

compreensão das práticas de biossegurança na prevenção da COVID-19 e de síndromes respiratórias agudas 

entre os alunos da Escola Estadual Teotônio Vilela. A realização da atividade foi dividida em quatro etapas 

(dividida em interativa, prática e teórica) com uma recompensa no final para os participantes. O resultado obtido foi 

que os alunos adquiriram conhecimento sobre biossegurança doenças causadoras das síndromes respiratórias, 

sendo possível transmissão das informações para os demais membros da sua comunidade.




