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Resumo

A biosseguranca compreende medidas preventivas que devem ser aplicadas também na atencao basica,
principalmente em regifes com incidéncias de doencas infecciosas. A higienizacdo das méos é uma dessas
medidas e tem eficacia comprovada na prevencédo de infecgfes respiratdrias. Em Campo Grande, onde existe um
aumento de casos de infeccdes respiratorias, ac6es educativas em unidades de salde tornam-se fundamentais.
Este projeto busca avaliar o impacto de atividades educacionais sobre a higieniza¢do das méos na reducao de
infeccOes respiratdrias dos pacientes da unidade de atencgdo basica. Para isso, sera realizado um projeto em uma
unidade de saude da cidade. Este incluira palestras e demonstrac8es praticas com a populacao. Serdo aplicados
questionarios de forma oral antes e depois da acao para avaliar o nivel de aprendizado. Espera-se que 0s
participantes adquiram conhecimento préatico sobre a forma correta de higienizagdo de méos e adotem esse habito
em sua rotina. A expectativa é de que essa mudanc¢a de comportamento contribua para a redugéo dos casos de
infec¢cdo na comunidade atendida. Os resultados do estudo poderao reforcar a importancia da educac¢éo em saude
como uma estratégia de prevencéo e controle de doencas.

Anais da 22 Mostra dos Projetos Extensionistas: Biosseguranca em Perspectiva, 22 Edicdo, Campo Grande, MS,
2024.





