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Resumo

A biosseguranga tem se consolidado como uma area essencial frente a crescente

demanda por orientag8es voltadas a prevencéo de riscos nos servigos de saude. Por meio de
protocolos padronizados, buscou-se promover a prote¢@o dos profissionais, reduzir a incidéncia
de infec¢Bes e assegurar um atendimento mais seguro e de qualidade para todos. Diante desse
cenario, o objetivo deste projeto de extensao foi reforcar a importancia das praticas de
biosseguranca no cotidiano dos funcionarios da USF Jardim Azaleia, relembrando diretrizes e
condutas seguras relacionadas ao atendimento, a protecao individual e ao cuidado ambiental.
Para alcancar esse objetivo, foi desenvolvida uma atividade com metodologia ativa, inspirada
no “jogo dos 7 erros”, utilizando imagens ludicas para abordar falhas recorrentes na rotina de
unidades bésicas de saude. A atividade tratou do uso correto dos equipamentos de protecéo
individual, do descarte adequado de residuos e das normas de seguranca recomendadas para
pacientes e profissionais, promovendo um ambiente de aprendizado dindmico e participativo.
Como resultado, observou-se expressivo engajamento dos participantes, com resgate de
conhecimentos prévios e colaboracao ativa nas discussées. A avaliacdo de satisfacéo indicou
retorno positivo quanto a dinamica aplicada, além de demonstrar interesse do publico em
participar de futuras capacitacdes nesse formato. Concluiu-se que a promogéao da biosseguranca
por meio de metodologias ativas representa uma estratégia eficaz para fortalecer normas e
comportamentos seguros nas unidades de saude, ao favorecer um aprendizado significativo e
incentivar a aplicagéo pratica do conhecimento entre os profissionais.
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