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Resumo

O descarte correto de itens de uso cotidiano ou produtos da área da saúde é de 

extrema importância para garantir o bem-estar da população e a para a prevenção de 

enfermidades, por meio da redução do contato inadequado e/ou infeccioso com esses resíduos. 

Não obstante, a falta de conscientização a respeito dessa prática pode acarretar problemas de 

cunho ambiental, sanitário e social, como a contaminação do solo e a proliferação de doenças. 

Diante disso, elaborou-se este projeto com o fim de atentar a sociedade acerca dos impactos da 

disposição indevida de resíduos, reforçando o quão crucial é o manejo responsável de lixo para 

a segurança coletiva. Quanto à metodologia do projeto, organizou-se a ação da seguinte forma: 

explicação sobre os tipos de lixo e descarte correto, acompanhado da apresentação de um 

banner, além de orientações sobre o funcionamento da dinâmica. Nessa atividade, foram 

entregues papéis nas cores verde e vermelho para que o público demonstrar se estava de acordo 

ou não, respectivamente, com os locais de descarte sugeridos pelo grupo de acadêmicos para 

determinados itens a explicação do porquê as respostas estavam corretas ou incorretas, criando, 

assim, uma atividade integrativa e didática ao mesmo tempo. Como resultado, espera-se 

promover a conscientização sobre o descarte adequado, de modo a agregar conhecimento ao 

público e introduzir novos hábitos que possam elevar a qualidade de vida. Portanto, torna-se 

nítido o objetivo de sensibilizar a população e proporcionar um ambiente mais seguro.




