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Resumo

Este trabalho teve o objetivo de elucidar os meios de prevenção e proteção contra a disseminação dos vírus 

respiratórios, para o público da unidade de saúde da família (USF) Estrela do Sul. O tema foi relevante por conta 

do aumento da demanda dos atendimentos causado pelos vírus respiratórios que ocasionou a sobrecarga e a 

oneração dos recursos no serviço público. Para desenvolver o projeto realizou-se uma encenação de atitudes 

errôneas e, posteriormente, foram dadas orientações para o público presente na unidade, além de distribuírem-se 

panfletos educativos e máscaras descartáveis, como forma de incentivar as boas práticas de biossegurança.




