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Resumo

Este projeto de pesquisa-extensão abordou a biossegurança na Atenção Primária à Saúde (APS), com foco na 

Unidade de Saúde da Família (USF) Jardim Botafogo. Identificou-se uma lacuna entre o conhecimento teórico e a 

aplicação prática das normas de biossegurança pelos profissionais, o que acarretava riscos ocupacionais e 

assistenciais. O objetivo geral foi sensibilizar a equipe de saúde quanto à importância da adoção de práticas 

seguras na rotina da unidade. A metodologia adotada foi descritivo-educativa, de abordagem qualitativa, utilizando 

estratégias ativas direcionadas à Equipe Amarela. Foram realizadas simulações de atendimentos contendo erros 

propositais relacionados à biossegurança, seguidas pela identificação desses equívocos pelos participantes e 

discussão fundamentada em evidências científicas. Como recurso ilustrativo, empregou-se uma substância 

fluorescente, capaz de evidenciar a contaminação cruzada invisível a olho nu. Com essa intervenção, promoveu-

se maior conscientização e adesão às práticas de biossegurança, contribuindo para um ambiente de trabalho mais 

seguro para profissionais e usuários, além de fortalecer a cultura de segurança na APS e integrar ensino, pesquisa 

e extensão.




