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Resumo

A biossegurança na Atenção Primária à Saúde é de suma importância, principalmente no que diz respeito ao 

cuidado domiciliar realizado por pacientes com doenças crônicas como a Diabetes Mellitus, uma vez que muitos 

desses indivíduos realizam o descarte incorreto dos insumos utilizados no tratamento, o que oferece riscos à 

saúde pública e ao meio ambiente. Dessa forma, o presente projeto teve como objetivo promover o conhecimento 

da comunidade local a respeito das práticas seguras de descarte de materiais perfurocortantes, utilizados por 

pacientes insulinodependentes. A ação foi realizada na USF Jardim Marabá, no encontro do HIPERDIA, com foco 

especial no público feminino insulinodependente, em razão do mês de maio, utilizando ferramentas de 

demonstração prática e distribuição de material informativo sobre a forma correta de descartar e armazenar 

agulhas, canetas e lancetas. Esperou-se que, ao final da atividade, os indivíduos presentes pudessem ter um 

melhor entendimento acerca do tema e da sua importância para a saúde individual e coletiva.




