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Gravidez na adolescéncia: Consequéncias na vida futura
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FACULDADE ANHANGUERA
Resumo

O projeto visa sensibilizar adolescentes sobre as consequéncias da gravidez precoce, promovendo uma Visao
critica da maternidade que envolva aspectos afetivos, sociais, emocionais, escolares e financeiros. Por meio de
rodas de conversa e atividades educativas, busca-se desconstruir a ideia da gravidez como solu¢&o para conflitos
familiares ou conquista de autonomia, além de estimular a reflexao sobre os desafios vivenciados apds a
gestacdo. A metodologia participativa sera baseada nas experiéncias dos préprios adolescentes, promovendo
educacdo em saude, fortalecimento de vinculos com a USF e apoio a tomada de decisdes conscientes sobre
sexualidade e planejamento de vida.





