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Resumo

As Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs) representam um problema de saúde pública, especialmente 

entre adolescentes, devido à falta de informação, tabus e comportamentos de risco. Tendo em vista que a escola 

desempenha um papel essencial na promoção da saúde sexual, contribuindo para a formação de adolescentes 

mais informados e responsáveis, este estudo teve como objetivo sensibilizar os jovens sobre as ISTs, enfatizando 

a importância da prevenção, do diagnóstico precoce e do tratamento adequado. Para isso, foram utilizadas 

metodologias educativas dinâmicas, como palestras, rodas de conversa, materiais informativos e atividades 

interativas, promovendo um ambiente aberto ao diálogo sobre ISTs, maior adesão a práticas preventivas e maior 

procura pelos serviços de saúde.




