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Resumo

Este projeto destina-se a orientar adolescentes da Escola Municipal João Cândido, vinculada à USF Vida Nova, 

acerca do reconhecimento precoce e do manejo inicial da parada cardiorrespiratória (PCR) e da obstrução das 

vias aéreas por corpo estranho (OVACE). A ação visa disseminar informações essenciais sobre o suporte básico 

de vida por meio de palestra educativa e atividade prática com simulações. Dessa forma, a iniciativa busca 

preparar os jovens para atuarem com segurança em emergências, até a chegada do atendimento especializado, 

contribuindo para a redução da mortalidade e a melhoria da resposta a situações críticas no ambiente extra-

hospitalar.




