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Resumo

O presente projeto visa promover a salde sexual e reprodutiva de adolescentes atendidos pela USF
Albino Coimbra, em Campo Grande (MS), diante da baixa procura desse publico pelos servi¢os da
unidade e dos dados preocupantes sobre o aumento de ISTs e gravidez na adolescéncia no municipio.
A iniciativa propde a¢bes educativas em uma escola da regi&o, com atividades voltadas a estudantes
do 8° e 9° anos do ensino fundamental, abordando temas como prevencéo de infec¢bes sexualmente
transmissiveis, métodos contraceptivos e direitos sexuais, com énfase no sigilo e acesso gratuito
garantido pelo SUS. A metodologia inclui apresentacao expositiva, dindmica interativa (“fato ou

fake”) e espaco para perguntas andnimas, buscando romper tabus, corrigir desinformacdes e criar

um ambiente acolhedor para escuta e didlogo. Espera-se, com isso, ampliar o conhecimento dos
adolescentes sobre sua saude sexual, fortalecer o vinculo com a unidade de saude e estimular o
protagonismo juvenil no autocuidado. Os principais desafios previstos sdo a resisténcia inicial dos
participantes e o tempo reduzido para abordar todas as tematicas com profundidade, mas acredita

se gque a linguagem acessivel e a abordagem humanizada contribuirdo para o engajamento efetivo
dos adolescentes e para uma mudanca positiva em sua relagdo com o préprio corpo € com 0S Servi¢os
de saude.





