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Resumo

A Diabetes Mellitus Gestacional (DMG) vem crescendo de forma exponencial nos últimos anos, e ocorre em 

decorrência às alterações hormonais- fisiológicas durante o período gestacional, oferecendo riscos à saúde e 

integridade materno-fetal. Este estudo tem como objetivo conhecer as evidências na literatura dos últimos 5 anos 

referentes ao conhecimento das gestantes sobre diabetes mellitus gestacional e identificar as estratégias de 

educação em saúde implementadas pela equipe da atenção primária. Será um estudo descritivo de abordagem 

qualitativa e caráter exploratório do tipo revisão integrativa da literatura. Será realizado levantamento bibliográfico 

com buscas de estudos no Portal de Periódicos da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível 

Superior (CAPS), na base de dados eletrônicos da Scientific Eletronic Library Online (SciELO), no portal da 

Biblioteca virtual em Saúde (BVS) e no Google Acadêmico. As informações serão analisadas a partir da 

identificação de categorias que serão escolhidas por agrupamento de aproximação de contextos e ideias sobre a 

temática da pesquisa. Espera-se que a análise dos estudos fortaleça para as práticas de educação em saúde na 

atenção primária contribuindo para a redução das complicações por Diabetes Mellitus gestacional.




