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Resumo

O seguinte trabalho tem como objetivo descrever as caracteristicas e definicdes da bronquiectasia, e a atuagéo
fisioterapéutica em individuos portadores dessa patologia.

Bonquiectasia é caracterizada como uma dilatacao anormal crdnica responsavel for danificar componentes
elasticos, cartilaginosos e musculares de um ou mais brénquios, alterando a funcionalidade dessas estruturas.
Esta patologia pode ser genética, imunoldgica ou anatdmica, além de poder ser caracterizada em: cilindrica;
cistica ou sacular e varicosa ou moriforme.

A fisioterapia possui papel importante na avaliacao pregressa do histérico desse individuo, a fim de promover um
tratamento adequado, que proporcione melhora na qualidade de vida dessas pessoas e a prevencgdo de
complicacbes advindas dessa patologia. Para isso, o fisioterapeuta podera utilizar de recursos e técnicas
especificas que serdo definidos apds a avaliagédo global desse individuo.
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