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Resumo

Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde – IRAS – são definidas como infecções adquiridas durante o 

processo de cuidado em um hospital ou outra unidade prestadora de assistência à saúde, que não estavam 

presentes ou em incubação na admissão do paciente. Sua origem se dá a partir da interação com os profissionais 

de saúde, como internação, cirurgias, procedimentos feitos em ambulatório, cuidados domiciliares, podendo 

manifestar-se inclusive após a alta. Além disso, incluem as infecções ocupacionais adquiridas pelos profissionais 

de saúde. A maioria destas infecções costumam ser tratadas com certa facilidade. Entretanto, quanto afetam 

pacientes vulneráveis podem acometer seriamente sua saúde.




