
HIGIENE BUCAL SUPERVISIONADA

Autor(res)

Fernanda Cristina Nogueira Rodrigues 

Vitória Montejano 

Denise Alves Cabral 

Rodrigo De Souza Ribeiro

Categoria do Trabalho

Trabalho Acadêmico

Instituição

CENTRO UNIVERSITÁRIO ANHANGUERA

Resumo

Este trabalho relata sobre a importância da escovação bucal supervisionada visando a prevenção e auxiliando na 

redução de biofilme dental e das placas bacterianas durante suas aplicações na escola e em casa, sendo um fator 

coadjuvante na redução de cárie dental á longo prazo. Nesse contexto, a escovação dental supervisionada tem o 

objetivo de orientar e estimular os educandos a incorporar hábitos de higiene bucal, além de disponibilizar o flúor 

na cavidade bucal, por meio do creme dental.  Deve ser integrado ao processo de educação para a saúde bucal 

tornando o paciente capaz de promover sua própria saúde.




