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ENDODONTIA: TIPOS DE LIMAS MANUAIS
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Resumo

A endodontia umas das especialidades da odontologia, que tem como finalidade estudar a polpa dentéria e os
sistemas radiculares. O tratamento endoddntico tem como objetivo remover o tecido que ocorreu alguns danos,
em relacdo de presenca de bactérias ou algum trauma. E para que tenhamos um tratamento satisfatéria é
necessario que o cirurgido-dentista esteja habilitado, e respeitando todas a fases do tratamento, e uma delas é a
instrumentacdo que tem um papel fundamental, onde utiliza-se instrumentos manuais, conhecido como limas
manuais que podem ser fabricadas de aco inoxidavel e Niquel Titanio, sendo o Niquel titAnio o mais utilizado
atualmente, por ser um material flexivel e resistente para realizar todas as manobras, uma outra vantagem deste
material seria a capacidade de tor¢cédo e fadiga flexural aumentadas e podendo ser utilizado como base para
instrumentos mecanizados. As principais limas manuais sado: Limas K, Limas flexofile, Limas K-flex (Kerr), Limas
C+, Limas C-pilot, Limas Triple flex, Limas Flexicut, Limas Lima Hedstréem, Limas Golden Medium, Limas Nitiflex,
Alargadores ou escariadores (Reamer), Extirpa Polpa, Espacadores Digitais. Com o avanc¢o da tecnologia e o
surgimento da instrumentagdo mecanizada, houve a otimizagdo do tempo clinico e das condi¢cbes de
descontaminagéo, porém, também o custo sofreu aumentos consideraveis, ndo permitindo que esteja disponivel a
todos, e se comparado com as limas de aco inoxidavel, tem um custo menor, onde representa uma vantagem. O
presente trabalho analisard as caracteristicas, indicacfes e os materiais que podem ser fabricadas as limas
manuais.
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