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Resumo

O eritema multiforme é uma inflamação da pele caracterizada pela 

presença de manchas vermelhas e bolhas que se espalham pelo 

corpo, sendo mais frequente de aparecer nas mãos, braços, pés e 

pernas. O tamanho das lesões 

é variado, podendo chegar a vários centímetros, e desaparecem após 

cerca de 4 semanas, geralmente. 

O diagnóstico do eritema multiforme é estabelecido pelo dermatologista 

ou dentista dependendo a localização da lesão a partir da avaliação das 

lesões. Além disso, pode ser indicada a realização de exames 

complementares para verificar se a causa do eritema é infecciosa, 

podendo ser solicitada a dosagem da Proteína C Reativa, por exemplo.




