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Resumo

A bronquiolite é uma infecção viral aguda que acomete principalmente crianças menores de dois anos, sendo uma 

das principais causas de hospitalização pediátrica. Em 2025, nota-se um crescimento na incidência da doença em 

relação aos anos anteriores, principalmente devido à retomada da circulação viral após o fim das medidas 

restritivas contra a COVID-19. Entre 2023 e 2024, dados do DATASUS apontam um aumento de cerca de 35% 

nos casos registrados, com prevalência nos meses mais frios. Diante desse cenário, torna-se imprescindível 

compreender o papel da enfermagem na assistência a crianças acometidas pela bronquiolite. Este trabalho tem 

como objetivo analisar a situação atual da bronquiolite infantil e destacar a importância da atuação do enfermeiro 

na promoção do cuidado integral e humanizado. Trata-se de uma revisão de literatura de abordagem qualitativa, 

realizada por meio da coleta de artigos publicados entre 2020 e 2025 em bases de dados como SciELO, PubMed 

e Google Acadêmico. Foram utilizados descritores como “bronquiolite”, “crianças” e “enfermagem”, além de 

diretrizes atualizadas da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e do Ministério da Saúde. Os resultados apontam 

que a atuação do enfermeiro é fundamental no acompanhamento clínico, na administração da oxigenoterapia, na 

orientação aos cuidadores e na prevenção de agravos. Além disso, a utilização da Sistematização da Assistência 

de Enfermagem (SAE) permite organizar e personalizar o atendimento de forma eficiente. Estudos analisados 

mostram que intervenções precoces realizadas por enfermeiros capacitados contribuem para a redução do tempo 

de internação e melhora dos desfechos clínicos. Conclui-se que a bronquiolite continua sendo um desafio 

importante para a saúde infantil no Brasil em 2025, e que o cuidado de enfermagem desempenha um papel 

essencial no enfrentamento dessa realidade, oferecendo suporte técnico e emocional às crianças e suas famílias. 

A qualificação profissional e o uso de práticas baseadas em evidências são elementos-chave para garantir uma 

assistência segura, eficaz e humanizada.




