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Distúrbios Dermatológicos em crianças e adolescentes
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Resumo

Identifica-se, nesta pesquisa, que as dermatoses pediátricas são condições comuns na infância, exigindo atenção 

adequada na Atenção Primária à Saúde (APS). Neste contexto, a enfermagem tem papel relevante na 

identificação precoce, no manejo clínico e na orientação familiar. Este trabalho teve como objetivo apresentar as 

principais dermatoses que acometem crianças, abordando suas características clínicas, formas de prevenção e 

opções de tratamento disponíveis. Trata-se de uma revisão bibliográfica com base em artigos científicos 

publicados entre 2020 e 2023, selecionados nas bases de dados SciELO e Sociedade Brasileira de Dermatologia 

(SBD). Os principais autores destacam a importância do diagnóstico precoce, do tratamento adequado e da 

educação em saúde como estratégias fundamentais no cuidado das dermatoses pediátricas. A atuação da 

enfermagem contribui para a redução de complicações, para o alívio do sofrimento infantil e para a qualificação da 

assistência prestada na APS.




